INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZ
PROFESSIONALE

5Lug. 12-5 Lug. 16

18 Gen. 16-1 Lug. 16

1 Mar. 15-1 Giu. 16

15 Set. 16-31 Dic. 16

2 Gen. 17-alla data attuale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

5lug. 16

28 Feb. 12

25 Lug. 11

Lug. 01

Colombo Valentina

Medico in formazione specialistica
A.O.U.P. Paolo Giaccone, Palermo (ltalia)

Atiivita clinico-assistenziale e di ricerca

Medico volontario
U.O. Riabilitazione - Fondazione G. Giglio, Cefalti (PA) (ltalia)

Atiivita clinico-assistenziale

Medico volontario
Centro Astalli Palermo, Palermo (ltalia)

Attivita ambulatoriale

Direttore sanitario
Centro Fisioterapico di B. Cuccio, Palermo (ltalia)

Direzione sanitaria e visite specialistiche fisiatriche

Dirigente medico
Montecatone Rehabilitation Institute, Imola (BO) (ltalia)

Attivita clinico-assistenziale presso Unita Operativa Gravi Cerebrolesioni Acquisite

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa
Universita degli studi di Palermo (ltalia)

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo
Universita degli studi di Palermo (ltalia)

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia
Universita degli studi di Palermo, Palermo (ltalia)

Maturita classica
Liceo classico G. Garibaldi, Palermo (ltalia)




COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese
francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Corsi

italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B1 B1 B2
A2 A2 Al Al A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Linque

Vivere e lavorare con altre persone, in ambienti multiculturali, occupando posti in cui la comunicazione
€ importante ed in situazioni in cui & essenziale lavorare in squadra (cultura e sport, ospedale).

Spiccata capacita di coordinamento di persone, di creazione di un team di lavoro, rispettando le
indicazioni e le esigenze dei soggetti con cui collaboro.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . . . . .
N Creazione di : Risoluzione di
delle Comunicazione Contariuti Sicurezza problemi

informazioni

Utente autonomo | Utente autonomo | Utente autonomo | Utente autonomo | Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

- Uso abituale del computer, internet e posta elettronica
- Capacita di navigare in intemet per effettuare ricerche e raccogliere dati
- Ottima conoscenza dei principali sistemi operativi

Appartenenza alle seguenti societa scientifiche:
- SIMFER, Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa
- SIRN, Societa Italiana di Riabilitazione Neurologica

"Corso di formazione in riflessoterapia, agopuntura e tecniche complementari" - organizzato da AIRAS
(Associazione ltaliana per la Ricerca e I'Aggiomamento Scientifico) - Padova, da Febbraio 2016 a
tutt'oggi

"Corso teorico -pratico di secondo livello di Medicina Manuale" - organizzato da SIMFER, sezione di
Medicina Manuale - Roma, da Marzo 2017 a Giugno 2017

"Corso teorico -pratico di primo livello di Medicina Manuale" - organizzato da SIMFER, sezione di
Medicina Manuale - Roma, da Aprile 2016 a Settembre 2016

"6° Corso di riabilitazione e neurofisiologia clinica", Abano Terme (PD), 29 febbraio - 5 Marzo 2016
" La neuroriabilitazione della persona con neglect" - Roma, 22-23 Ottobre 2015
"Tecniche infiltrative in omotossicologia" - Palermo, 17-18 Ottobre 2015; 14-15 Novembre 2015; 12-13
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Seminari

Pubblicazioni

Presentazioni

Curriculum vitae

Dicembre 2015

"Il laboratorio posturale" - Padova, 22 Febbraio 2015
"Il rachide doloroso" - Padova, 26 Settembre 2015

"Propriocezione corporea: dalla neuropsicofisiologia alle metodiche terapeutiche integrate” - Palermo,
7 Novembre 2015

Traumatic lesions to the tendons of the hand — Euromediterranean Biomedical Journal, 2012
Treatment of fractures of the hand - Euromediterranean Biomedical Joumal, 2012
I dolore osteoarticolare in ortopedia — La rivista medica italiana on line, 2013

Componente della Segreteria Scientifica ai seguenti congressi:

3°Convegno Osteoporosi e Qualita di vita— Osteoporosi e Osteoartrosi: patologie a confronto, 2013
Osteoporosi e fracture unit, 2013

4°Convegno Osteoporosi e Qualita di vita— Comorbilita ed Osteoporosi, 2014

5°Convegno Osteoporosi e Qualita di vita— Management clinico-chirurgico per la patologie
osteomioarticolari, 2015

Lavori scientifici presentati a congressi:

Il frunk control test (TCT) come fattore predittivo in, in ambito niabilitativo, per la precoce
verticalizzazione nei pazienti con ictus: analisi dei dati relativi al'anno 2011 presso la Stroke Unit
del’ARNAS Civico di Palermo. In Stroke 2012, conferenza nazione sullictus cerebrale

Rehabilitation treatment of bums: our experience at the big Bum Center of Palermo In
Euromediterranean Council for Bums and Fire Disasters, 2012

Case report: laser ND:YAG e rieducazione funzionale nella sindrome del piriforme In 41° Congresso
Nazionale SIMFER, 2013

Sinergismo d'azione tra trattamento riabilitativo e farmacologico nella donna mastectomizzata con
ipovitaminosi D In 41° Congresso Nazionale SIMFER, 2013

Disfunzione dell ATM: terapia riabilitativa ed infiltrativa con acido ialuronico In 41° Congresso
Nazionale SIMFER, 2013

Trattamento riabilitativo interventistico ecoguidato nella fascite plantare In 41° Congresso Nazionale
SIMFER, 2013

Nonunion of the carpal navicular: surgical treatment and PRP In 98° Congresso Nazionale SIOT, 2013

La tendinopatia achillea ed il suo trattamento con PRP. nostra esperienza In 98° Congresso Nazionale
SIOT, 2013

Il trattamento riabilitativo nella malattia di Ollier: case report In 42° Congresso Nazionale SIMFER,
2014

Il trattamento riabilitativo nella fase pre-protesica dellamputato di arto inferiore: nostra esperienza In
42° Congresso Nazionale SIMFER, 2014

I valori della QUS nelle apnee ostruttive nel sonno (OSAS): nostra esperienza In 43° Congresso
Nazionale SIMFER, 2015

Ruolo della riabilitazione nella prevenzione dell’artropatia emofilica In 44° Congresso Nazionale
SIMFER, 2016

Valutazione del dolore nei pazienti in stato vegetativo ed in stato di minima coscienza durante la fase
di riabilitazione intensiva: studio osservazionale sull'utilizzo della PAINAD In 40° Congresso
Nazionale AISD, 2017

Normal pressure hydrocephalus (nph) during intensive rehabilitation following severe acquired brain
injury In European Congress of Neurorehabilitation, Losanna 2017

La gestione del paziente con doppia lesione (cerebrale e spinale): I'esperienza del Montecatone
Rehabilitation Institute In 18° Congresso Nazionale SIRN, Trieste 2018
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Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali.
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