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Il dolore & una patologia ad alto impatto sociale ed un rilevante problema di
salute pubblica che colpisce milioni di persone nel mondo, e ancora di piu
la categoria di persone con diverse fragilita e/ o disabilita.

E causa di numerose giornate di lavoro perse con notevole danno economi-
co e sanitario (costi diretti ed indiretti).

E largamente accettato che il fenomeno del dolore sia un fenomeno funzio-
nale complesso e multifattoriale: alterazioni anatomiche, neurofisiologiche,
psicologiche e fattori sociali possono, in varia misura, influenzare |'espres-
sione del dolore, che & sempre sofferenza di tutto I'individuo. La persona va
considerata come un unicum di corpo e mente e, framite questa visione oli-
stica, si vuole promuovere un approccio multidisciplinare al fine di ridurre
lo stigma che avvolge il fenomeno del dolore e far conoscenza le possibilita
terapeutiche, sia farmacologiche che fisiche che complementari. Abbiamo
a disposizione tanti farmaci, tanti presidi, tante tecniche specialistiche ma
spesso non riusciamo a curare i nostri pazienti.

Il nostro obiettivo & chiederci come curare il dolore a 360 gradi cercando
di comprendere le strategie per controllare al meglio un sintomo cosi gra-
ve quale, appunto, il dolore, in modo da migliorare le condizioni generali
delle persone fragili.

Monika Zackova
Giuseppe Bonavina
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PROGRAMMA CONGRESSO

VENERDI, 4 NOVEMBRE 2022
REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

Apertura del Convegno - R. Donini, G. Pieroni, M.Tubertini, R. Lodi,
V. Falabella

1° SESSIONE
Moderatori: P. Cortelli, G. Spagnoli

Key note lecture: Il dolore, tra dimensione sociale e
dimensione individuale - C. Moretti

Fisiopatologia del dolore neuropatico - F. Pastorelli

Analgesici minori e maggiori nel paziente fragile:
parere del neurofarmacologo - P. Romualdi

Come ci pud aiutare o fuorviare I'imaging radiologico - A. Bacci

Quando c'é spazio per un approccio chirurgico - A. Gasbarrini
Discussione sui temi precedentemente trattati

COFFEE BREAK

2° SESSIONE
Moderatori: R. Liguori, L. Simoncini

Sonno e dolore - G. Bonavina

Il percorso riabilitativo nel paziente fragile con dolore — disabilita
dolorosa - G. Ferrara

Paziente fragile e agopuntura - G. M. Farella

Nuove frontiere della ricerca: Genoma, epigenetica ecc., Super -
L. Calza

Ipnosi e dolore - S. Ansaloni

Protocollo “patient centered” nella sintomatologia dolorosa -
M. Zackova

Discussione sui temi precedentemente trattati

LUNCH
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3° SESSIONE
Moderatori: |. Bonavita, G. Bonavina, |. Baroncini

Inflammazione e dolore.
Ruolo e possibilita terapeutiche della B-Endorfina low dose - M. Loberti

Emozioni nel dolore - N. Gosio

Osteopatia e yoga: Binomio perfetto? - V. Petrone, B. Villa

Esercizio come parte integrante della gestione del dolore - S. Carmina
Alire strade da esplorare - C. Corsolini

Se solo sapessi queste cose ... (esperienza vissuta)

TAVOLA ROTONDA:
MESSAGGIO DA PORTARE A CASA PER | NOSTRI MALATI
M. Zackova, L. Simoncini, G. Palandri , G. Bonavina

Discussione sui temi precedentemente trattati

CHIUSURA DEL CONGRESSO
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Medlico Capoclinica terapia del dolore e anestesia pediatrica IPSI EOC,
Bellinzona (CH)

Dirigente Medico Neurologia, Neuroradiologia - Montecatone R.1., Imola
Dirigente Medico Medicina Fisica e Riabiltazione - Montecatone R.I., Imola
Dirigente Medlico Neurologia - Montecatone R.1., Imola

Dirigente Medlico Fisiatra Unita operativa riabilitazione ospedaliera - Asl Trento

Prof.ssa Ordinario Dipartimento di Farmacia e Biotecnologie - Universita di

Bologna

Fisioterapista - Montecatone R.I., Imola

Prof. ordinario, Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie - Univer-
sita di Bologna

Coordinatrice Programma Vita Indipendente - Montecatone R.1., Imola
Assessore alle politiche per la salute Regione Emilia-Romagna

Presidente Nazionale FISH Onlus e Presidente Nazionale FAIP Onlus

Dirigente Medico Medicina fisica e riabilitazione - Istituto Ortopedico Rizzoli,

Bologna
Dirigente Medico Medlicina Fisica e Riabiltazione - Montecatone R.I., Imola

Direttore di Chirurgia Vertebrale a indirizzo oncologico e degenerativo - Istitu-
to Ortopedico Rizzoli, Bologna

Medlico Psichiatria Ambulatorio Privato, Bologna

Prof. ordinario, Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie = Univer-
sita di Bologna

Specialista in Neurologia, Roma

Direttore Scientifico - IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche, Bologna

Prof.ssa a contratfo, Dipartimento di Medicina Specialistica, Diagnostica e

Sperimentale - Universita di Bologna
Neurochirurgo - IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna

Dirigente Neurologia - Ospedale Bellaria, Bologna



Valeria Petrone Tecnico di Neurofisiopatologia, Osteopata D.O., Bologna
Giovanni Pieroni Presidente Consiglio di Amministrazione del Montecatone R.1., Imola

. ) Prof.ssa associata, Dipartimento di Farmacia e Biotecnologie - Universita di
Patrizia Romualdi

Bologna
Laura Simoncini Direffore unita spinale - Montecatone R.1., Imola
Gianbattista Spagnoli | Diretfore sanitario - Montecatone R.1I., Imola
Mario Tubertini Diretfore Generale - Montecatone R.l., Imola
Insegnante Yoga avanzata certificata Yoga Alliance - ltalia/International e Presi-
Barbara Villa ) _ }
dente della scuola di yoga - Insight Studio Bologna
Monika Zackova Direttore Area Critica - Montecatone R.I., Imola
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INFORMAZIONI GENERALI

CODICE ECM: 38-361318 CREDITI ECM: 4,9

DESTINATARI: Medico Chirurgo (tutte le discipline), Tecnico di Neurofisiopatologia, Psicologo,
Fisioterapista, Infermiere, Logopedista, Neuroradiologo.

OBIETTIVO FORMATIVO: Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione

MODALITA DI ISCRIZIONE:
Liscrizione & gratuita e pud essere effeftuata online all’indirizzo:
https: //webplatform.planning.it/DOLORE22 /register

LE ISCRIZIONI DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE ENTRO IL 3 NOVEMBRE 2022.

Per garantire un'esperienza congressuale sicura PLANNING applica nell’'organizzazione di ogni
proprio evento residenziale un Protocollo anti-contagio nel rispetto dei Decreti della Presidenza del
Consiglio dei Ministri vigenti alla data dell'evento, disponibile sul sito www.planning.it

QUESTIONARIO ECM ONLINE: Il Provider ECM ha attivato una piattaforma per la compilazione
del Questionario ECM On line. Ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi & INDISPENSABILE la
presenza effeftiva al 90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette
al questionario di valutazione dell'apprendimento.

La compilazione del questionario dara diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica dell'effeftiva
presenza al corso. Non saranno previste deroghe a tali obblighi.

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

(O PLANNING

Planning Congressi Srl
Via Guelfa, 9 40138 Bologna
Rif. Alessia Arena

Cell 3465015090
a.arena@planning. it
www.planning. it



SEDE CONGRESSUALE

RELAIS BELLARIA HOTEL E CONGRESSI
VIA ALTURA, 11BIS

40139 BOLOGNA
Telefono: 051 249361

/ Qnismpolis

7
Le/Ca
IRCCS Istituto delle &
nze Neurologiche... &
‘ OOSpedaIe Bellaria <
one GQ parcheggio per visitatori
Centro polifunzionale
Via Altura Madre Teresa di Calcutta
Ospedale Bellaria@ B
a8
glione ¢ 9 / b L
= %
\ 3

)
o
Q
£
5

[}
S
O

Relais Bellaria
Hotel & Congressi

Hotel elegante con bar...

Camera Mortuaria 4
Bellaria 3

Vendita Frutta
Martelli Francesco

Azienda Agricola Croara
di Saggiorato Lina

£

Link a Google Maps per arrivare
8



Con il contributo non condizionato di:

GRUNENTHAL

e,

114 ITALIA

el & VIATRIS

TENUTA @ oo S
MONTECATONE lotron s.p.a.



Istituto di Montecatone
Ospedale di Riabilitazione

Via Montecatone, 37
40026 Imola (Bo) ltaly
Tel. +39 0542.632811
Fax +39 0542.632805

info@montecatone.com
Www.montecatone.com
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Provider e segreferia organizzativa
Planning Congressi Srl

(O PLANNING

Via Guelfa, 9
40138 Bologna

Rif. Alessia Arena
Cell. 3465015090
a.arena@planning.it
www.planning.it

Grafica: Vito Colamarino - Ufficio Comunicazione Isfituto di Montecatone


https://www.facebook.com/montecatone
https://twitter.com/montecatone
https://www.linkedin.com/company/montecatone-rehabilitation-institute-spa/
https://www.instagram.com/istituto.montecatone/?hl=cs
https://www.youtube.com/channel/UC9kF6Q75J21GMis20EvLUXQ?view_as=subscriber

