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1 – GENERALITÀ 
 
Saranno oggetto del presente appalto tutte le forniture e l'installazione dei materiali occorrenti per 
dare completi, perfettamente funzionanti e pronti all’uso gli impianti meccanici di seguito elencati, a 
servizio di un nuovo edificio ad uso sale corsi di formazione-aggiornamento del personale e uffici 
annessi agli uffici e studi dell'Ospedale “La Collina”, presso il Montecatone Rehabilitation Institute 
S.p.A. previa demolizione di un piccolo fabbricato ex magazzino ridotto allo stato di rudere. 

1. Impianto di climatizzazione a ventilconvettori. 
2. Impianto di ricambio aria. 
3. Impianto idrico sanitario. 
4. Impianti di scarico. 
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2 - CALCOLO CARICHI TERMICI ESTIVI ED 
INVERNALI DEGLI AMBIENTI 
 
Il calcolo dei carichi termici invernali degli ambienti, dovuti alle rientrate/dispersioni dell’edificio, 
alla ventilazione/ricambio aria, alle persone ed agli impianti di illuminazione presenti, è stato eseguito 
sulla base della stratigrafia degli elementi perimetrali dell'edificio, utilizzando il software Edilclima 
EC 700, dotato di certificato di conformità alle norme UNI/TS 11300-1:2014, UNI/TS 11300-2:2014, 
UNI/TS 11300-3:2010, UNI/TS 11300-4:2016, UNI/TS 11300-5:2016, UNI/TS 11300-6:2016 e UNI 
EN 15193:2008, oltre che alla UNI 10349-1, 2 e 3:2016 e alle norme richiamate dalle UNI/TS 11300, 
rilasciato da parte del CTI. 
 
Le stratigrafie ed i valori di riferimento delle trasmittanze delle varie strutture opache e trasparenti 
sono di seguito riportate, tenendo conto che in sede costruttiva potranno essere effettuate 
ottimizzazioni e migliorie che permettano di raggiungere performance energetiche almeno 
equivalenti: 
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CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 13370 

 
 
Descrizione della struttura: Parete esterna con cappotto e controparete Codice: M1 

 

Trasmittanza termica 0,158 W/m2K 

 

   

Spessore 531 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

-7,1 °C 

Permeanza 5,949 10-12kg/sm2Pa 

Massa superficiale  
(con intonaci) 

647 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

638 kg/m2 

   

Trasmittanza periodica 0,002 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,011 - 

Sfasamento onda termica -14,9 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 
- Resistenza superficiale interna - - 0,130 - - - 

1 Pannelli in fibre (incluso MDF) 20,00 0,1800 - 800 1,70 30 

2 Intercapedine non ventilata Av<500 mm²/m 20,00 0,1143 - - - - 

3 Tessuto non tessuto 1,00 0,0500 - 1 2,10 200 

4 Cartongesso in lastre 10,00 0,2500 - 900 1,00 10 

5 
Pannello di lana minerale Rockwool Acoustic 225 
Plus 

50,00 0,0330 - 70 1,03 1 

6 C.l.s. armato (2% acciaio) 250,00 2,5000 - 2400 1,00 130 

7 Pannello in lana di roccia 140,00 0,0350 - 70 1,03 1 

8 
Impermeabilizzazione con guaina traspirante 
TYVEK 

0,20 0,3500 - 950 92,00 100 

9 
Intercapedine debolmente ventilata Av=1000 
mm²/m 

20,00 - - - - - 

10 Legno di abete flusso perpend. alle fibre 20,00 0,1200 - 450 1,60 - 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,040 - - - 

 
 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 

Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuali coefficienti correttivi W/mK 

R Resistenza termica m2K/W 

M.V. Massa volumica kg/m3 

C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 

R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 
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CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 13370 

 
 
Descrizione della struttura: Parete esterna con cappotto Codice: M2 

 

Trasmittanza termica 0,222 W/m2K 

 

   

Spessore 440 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

-7,1 °C 

Permeanza 6,086 10-12kg/sm2Pa 

Massa superficiale  
(con intonaci) 

635 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

619 kg/m2 

   

Trasmittanza periodica 0,023 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,102 - 

Sfasamento onda termica -12,0 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 

- Resistenza superficiale interna - - 0,130 - - - 

1 intonaco generico 10,00 1,0000 - 1600 0,84 20 

2 C.l.s. armato (2% acciaio) 250,00 2,5000 - 2400 1,00 130 

3 Pannello in lana di roccia 140,00 0,0350 - 70 1,03 1 

4 
Impermeabilizzazione con guaina traspirante 
TYVEK 

0,20 0,3500 - 950 92,00 100 

5 
Intercapedine debolmente ventilata Av=1000 
mm²/m 

20,00 - - - - - 

6 Legno di abete flusso perpend. alle fibre 20,00 0,1200 - 450 1,60 - 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,040 - - - 

 
 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 

Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuali coefficienti correttivi W/mK 

R Resistenza termica m2K/W 

M.V. Massa volumica kg/m3 

C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 

R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 
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CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 13370 

 
 
Descrizione della struttura: Parete CLS bussola di ingresso Codice: M3 

 

Trasmittanza termica 0,987 W/m2K 

 

   

Spessore 175 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

3,7 °C 

Permeanza 10,050 10-12kg/sm2Pa 

Massa superficiale  
(con intonaci) 

385 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

362 kg/m2 

   

Trasmittanza periodica 0,263 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,267 - 

Sfasamento onda termica -6,2 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 

- Resistenza superficiale interna - - 0,130 - - - 

1 intonaco generico 10,00 1,0000 0,010 1600 0,84 20 

2 C.l.s. armato (2% acciaio) 150,00 2,5000 0,060 2400 1,00 130 

3 Pannello in aerogel Aeropan 10,00 0,0150 0,667 230 1,00 5 

4 Intonaco plastico per cappotto 5,00 0,3000 0,017 1300 0,84 30 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,130 - - - 

 
 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 

Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuali coefficienti correttivi W/mK 

R Resistenza termica m2K/W 

M.V. Massa volumica kg/m3 

C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 

R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 
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CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 13370 

 
 
Descrizione della struttura: Parete interna verso vani non riscaldati con 
controparete 

Codice: M4 

 

Trasmittanza termica 0,200 W/m2K 

 

   

Spessore 380 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

9,2 °C 

Permeanza 7,587 10-12kg/sm2Pa 

Massa superficiale  
(con intonaci) 

509 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

491 kg/m2 

   

Trasmittanza periodica 0,004 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,022 - 

Sfasamento onda termica -33,8 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 
- Resistenza superficiale interna - - 0,130 - - - 

1 Cartongesso in lastre 10,00 0,2500 0,040 900 1,00 10 

2 Pannello in lana di roccia 80,00 0,0350 2,286 70 1,03 1 

3 C.l.s. armato (2% acciaio) 200,00 2,5000 0,080 2400 1,00 130 

4 Pannello in lana di roccia 80,00 0,0350 2,286 70 1,03 1 

5 Cartongesso in lastre 10,00 0,2500 0,040 900 1,00 10 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,130 - - - 

 
 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 

Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuali coefficienti correttivi W/mK 

R Resistenza termica m2K/W 

M.V. Massa volumica kg/m3 

C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 

R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 
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CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 13370 

 
 
Descrizione della struttura: Parete verso vani non riscaldati Codice: M5 

 

Trasmittanza termica 0,477 W/m2K 

 

   

Spessore 220 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

9,2 °C 

Permeanza 
200,00

0 
10-12kg/sm2Pa 

Massa superficiale  
(con intonaci) 

112 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

80 kg/m2 

   

Trasmittanza periodica 0,278 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,583 - 

Sfasamento onda termica -6,9 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 
- Resistenza superficiale interna - - 0,130 - - - 

1 intonaco generico 10,00 1,0000 0,010 1600 0,84 20 

2 Blocchi in cls cell. tipo Ytong 200,00 0,1100 1,818 400 0,84 3 

3 intonaco generico 10,00 1,0000 0,010 1600 0,84 20 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,130 - - - 

 
 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 

Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuali coefficienti correttivi W/mK 

R Resistenza termica m2K/W 

M.V. Massa volumica kg/m3 

C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 

R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 
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CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 13370 

 
 
Descrizione della struttura: Parete esterna con cappotto NR Codice: M6 

 

Trasmittanza termica 0,222 W/m2K 

 

   

Spessore 440 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

-7,1 °C 

Permeanza 6,086 10-12kg/sm2Pa 

Massa superficiale  
(con intonaci) 

635 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

619 kg/m2 

   

Trasmittanza periodica 0,023 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,102 - 

Sfasamento onda termica -12,0 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 

- Resistenza superficiale interna - - 0,130 - - - 

1 intonaco generico 10,00 1,0000 - 1600 0,84 20 

2 C.l.s. armato (2% acciaio) 250,00 2,5000 - 2400 1,00 130 

3 Pannello in lana di roccia 140,00 0,0350 - 70 1,03 1 

4 
Impermeabilizzazione con guaina traspirante 
TYVEK 

0,20 0,3500 - 950 92,00 100 

5 
Intercapedine debolmente ventilata Av=1000 
mm²/m 

20,00 - - - - - 

6 Legno di abete flusso perpend. alle fibre 20,00 0,1200 - 450 1,60 - 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,040 - - - 

 
 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 

Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuali coefficienti correttivi W/mK 

R Resistenza termica m2K/W 

M.V. Massa volumica kg/m3 

C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 

R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 
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CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 13370 

 
 
Descrizione della struttura: Parete interna verso vani non riscaldati (bagni) Codice: M7 

 

Trasmittanza termica 0,348 W/m2K 

 

   

Spessore 380 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

9,2 °C 

Permeanza 7,380 10-12kg/sm2Pa 

Massa superficiale  
(con intonaci) 

573 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

548 kg/m2 

   

Trasmittanza periodica 0,027 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,078 - 

Sfasamento onda termica -9,7 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 

- Resistenza superficiale interna - - 0,130 - - - 

1 intonaco generico 10,00 1,0000 0,010 1600 0,84 20 

2 Mattone forato 80,00 0,4000 0,200 775 0,84 9 

3 C.l.s. armato (2% acciaio) 200,00 2,5000 0,080 2400 1,00 130 

4 Pannello in lana di roccia 80,00 0,0350 2,286 70 1,03 1 

5 Cartongesso in lastre 10,00 0,2500 0,040 900 1,00 10 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,130 - - - 

 
 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 

Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuali coefficienti correttivi W/mK 

R Resistenza termica m2K/W 

M.V. Massa volumica kg/m3 

C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 

R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 
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CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 13370 

 
 
Descrizione della struttura: Porta interna Codice: M8 

 

Trasmittanza termica 2,299 W/m2K 

 

   

Spessore 20 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

9,2 °C 

Permeanza 0,100 10-12kg/sm2Pa 

Massa superficiale  
(con intonaci) 

2 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

2 kg/m2 

   

Trasmittanza periodica 2,299 W/m2K 

Fattore attenuazione 1,000 - 

Sfasamento onda termica 0,0 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 

- Resistenza superficiale interna - - 0,130 - - - 

1 Acciaio 0,10 52,0000 0,000 7800 0,45 9999999 

2 Intercapedine non ventilata Av<500 mm²/m 20,00 0,1143 0,175 - - - 

3 Acciaio 0,10 52,0000 0,000 7800 0,45 9999999 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,130 - - - 

 
 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 

Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuali coefficienti correttivi W/mK 

R Resistenza termica m2K/W 

M.V. Massa volumica kg/m3 

C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 

R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 
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CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 13370 

 
 
Descrizione della struttura: Pavimento su terreno Codice: P1 

 

Trasmittanza termica 0,146 W/m2K 

 

Trasmittanza controterra 0,112 W/m2K 

   

Spessore 1319 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

-7,1 °C 

Permeanza 1,031 10-12kg/sm2Pa 

Massa superficiale  
(con intonaci) 

1040 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

1040 kg/m2 

   

Trasmittanza periodica 0,001 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,006 - 

Sfasamento onda termica -27,2 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 

- Resistenza superficiale interna - - 0,170 - - - 

1 Piastrelle in marmo 15,00 3,0000 - 2700 1,00 10000 

2 Massetto ripartitore in calcestruzzo con rete 50,00 1,4900 - 2200 0,88 70 

3 Calcestruzzo alleggerito di polistirolo 180,00 0,1300 - 500 0,84 5 

4 polistirene Basf Styrodur 4000 CS spessore 80mm 80,00 0,0350 - 30 1,25 150 

5 polistirene Basf Styrodur 4000 CS spessore 80mm 80,00 0,0350 - 30 1,25 150 

6 C.l.s. di sabbia e ghiaia (pareti esterne) 120,00 1,6100 - 2200 1,00 96 

7 Solaio prefabbricato SPIROLL sp. 24 240,00 1,5000 - 1067 0,84 17 

8 
Intercapedine debolmente ventilata Av=600 
mm²/m 

400,00 - - - - - 

9 Sottofondo di cemento magro 50,00 0,9000 - 1800 0,88 - 

10 Impermeabilizzazione con bitume 4,00 0,1700 - 1200 1,00 - 

11 Sottofondo di cemento magro 100,00 0,9000 - 1800 0,88 - 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,040 - - - 

 
 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 

Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuali coefficienti correttivi W/mK 

R Resistenza termica m2K/W 

M.V. Massa volumica kg/m3 

C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 

R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 
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CALCOLO DELLA TRASMITTANZA CONTROTERRA  
secondo UNI EN ISO 13370 

 
 
Pavimento  appoggiato su terreno: 
 

Pavimento su terreno Codice: P1 
 
 

Area del pavimento  365,00 m² 
Perimetro disperdente del pavimento  95,00 m 
Spessore pareti perimetrali esterne  501 mm 
Conduttività termica del terreno  2,00 W/mK 

 

Posizione isolante  1  
Larghezza dell’isolamento di bordo D 2,50 m 
Spessore dello strato isolante  dn 0,02 m 
Conduttività termica dell’isolante  0,035 W/mK 

 

 
 
  



      
 

- 16 - 
 

CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 13370 

 
 
Descrizione della struttura: Controsoffitto isolato Codice: S1 

 

Trasmittanza termica 0,332 W/m2K 

 

   

Spessore 110 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

8,6 °C 

Permeanza 
1000,0

00 
10-12kg/sm2Pa 

Massa superficiale  
(con intonaci) 

17 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

8 kg/m2 

   

Trasmittanza periodica 0,325 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,979 - 

Sfasamento onda termica -1,4 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 
- Resistenza superficiale esterna - - 0,100 - - - 

1 Pannello lana minerale ad alta densità 40,00 0,0420 0,952 100 0,84 1 

2 
Pannello di lana minerale Rockwool Acoustic 225 
Plus 

60,00 0,0330 1,818 70 1,03 1 

3 Cartongesso in lastre 10,00 0,2500 0,040 900 1,00 10 

- Resistenza superficiale interna - - 0,100 - - - 

 
 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 

Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuali coefficienti correttivi W/mK 

R Resistenza termica m2K/W 

M.V. Massa volumica kg/m3 

C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 

R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 
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CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 13370 

 
 
Descrizione della struttura: Solaio verso vano tecnico Codice: S2 

 

Trasmittanza termica 0,347 W/m2K 

 

   

Spessore 340 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

9,2 °C 

Permeanza 0,002 10-12kg/sm2Pa 

Massa superficiale  
(con intonaci) 

312 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

303 kg/m2 

   

Trasmittanza periodica 0,097 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,278 - 

Sfasamento onda termica -9,0 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,100 - - - 

1 Piastrelle in ceramica (piastrelle) 10,00 1,3000 0,008 2300 0,84 9999999 

2 C.l.s. armato (1% acciaio) 40,00 2,3000 0,017 2300 1,00 130 

3 Blocco da solaio 20 200,00 0,6060 0,330 918 0,84 9 

4 Pannello di lana minerale 80,00 0,0350 2,286 60 1,03 1 

5 Cartongesso in lastre 10,00 0,2500 0,040 900 1,00 10 

- Resistenza superficiale interna - - 0,100 - - - 

 
 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 

Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuali coefficienti correttivi W/mK 

R Resistenza termica m2K/W 

M.V. Massa volumica kg/m3 

C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 

R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 
 
  



      
 

- 18 - 
 

CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 13370 

 
 
Descrizione della struttura: Copertura verso esterno da NR Codice: S3 

 

Trasmittanza termica 0,126 W/m2K 

 

   

Spessore 1154 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

-7,1 °C 

Permeanza 0,130 10-12kg/sm2Pa 

Massa superficiale  
(con intonaci) 

256 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

256 kg/m2 

   

Trasmittanza periodica 0,002 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,016 - 

Sfasamento onda termica -17,2 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,040 - - - 

1 Acciaio 1,00 52,0000 - 7800 0,45 - 

2 
Intercapedine debolmente ventilata Av=1000 
mm²/m 

40,00 - - - - - 

3 Impermeabilizzazione con bitume 4,00 0,1700 - 1200 1,00 188000 

4 Impermeabilizzazione con bitume 4,00 0,1700 - 1200 1,00 188000 

5 Pannelli di trucioli di legno pressati 20,00 0,1200 - 600 1,70 70 

6 Pannello di lana minerale Rockwool Durock C 100,00 0,0380 - 150 1,03 1 

7 Pannello di lana minerale Rockwool Durock C 100,00 0,0380 - 150 1,03 1 

8 Barriera all’aria freno al vapore Pro Clima Intello 1,00 0,3500 - 425 92,00 37500 

9 Calcestruzzo strutturale Leca CLS 1600 120,00 0,5400 - 1600 1,00 8 

10 Intercapedine non ventilata Av<500 mm²/m 700,00 4,3750 - - - - 

11 Pannello di lana minerale Rockwool Pannello 211 50,00 0,0350 - 40 1,03 1 

12 Fibre minerali feldspatiche - Pannello rigido 14,00 0,0370 - 125 1,03 1 

- Resistenza superficiale interna - - 0,100 - - - 

 
 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 

Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuali coefficienti correttivi W/mK 

R Resistenza termica m2K/W 

M.V. Massa volumica kg/m3 

C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 

R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 
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CARATTERISTICHE TERMICHE DEI COMPONENTI FINESTRATI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 10077 

 
 
Descrizione della finestra: Finestra 90x240 Codice: W1 

 

Caratteristiche del serramento 

 

Tipologia di serramento - 
Classe di permeabilità Senza classificazione 
Trasmittanza termica Uw 1,300 W/m2K 
Trasmittanza solo vetro Ug 1,100 W/m2K 
 
Dati per il calcolo degli apporti solari 
Emissività ε 0,837 - 
Fattore tendaggi (invernale) fc inv 0,65 - 
Fattore tendaggi (estivo) fc est 0,65 - 
Fattore di trasmittanza solare ggl,n 0,500 - 
Fattore trasmissione solare totale ggl+sh 0,319 - 
 
Caratteristiche delle chiusure oscuranti 
Resistenza termica chiusure  0,00 m2K/W 
f shut  0,6 - 

 
Dimensioni e caratteristiche del serramento 

 

Larghezza  90,0 cm 
Altezza H  240,0 cm 

 
 
Caratteristiche del telaio  
 

K distanziale Kd 0,080 W/mK 
Area totale Aw 2,160 m2 
Area vetro Ag 1,778 m2 
Area telaio Af 0,382 m2 
Fattore di forma Ff 0,82 - 
Perimetro vetro Lg 6,120 m 
Perimetro telaio Lf 6,600 m 

 
 
Caratteristiche del modulo 
 

Trasmittanza termica del modulo U 1,711 W/m2K 
 
Ponte termico del serramento 
 

Ponte termico associato Z1 W  - Parete - Telaio 
Trasmittanza termica lineica Ψ 0,134 W/mK 
Lunghezza perimetrale  6,60 m 

 
  



      
 

- 20 - 
 

CARATTERISTICHE TERMICHE DEI COMPONENTI FINESTRATI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 10077 

 
 
Descrizione della finestra: Finestra 90x187 Codice: W2 

 

Caratteristiche del serramento 

 

Tipologia di serramento - 
Classe di permeabilità Senza classificazione 
Trasmittanza termica Uw 1,300 W/m2K 
Trasmittanza solo vetro Ug 1,100 W/m2K 
 
Dati per il calcolo degli apporti solari 
Emissività ε 0,837 - 
Fattore tendaggi (invernale) fc inv 0,65 - 
Fattore tendaggi (estivo) fc est 0,65 - 
Fattore di trasmittanza solare ggl,n 0,500 - 
Fattore trasmissione solare totale ggl+sh 0,319 - 
 
Caratteristiche delle chiusure oscuranti 
Resistenza termica chiusure  0,00 m2K/W 
f shut  0,6 - 

 
Dimensioni e caratteristiche del serramento 

 

Larghezza  90,0 cm 
Altezza H  187,0 cm 

 
 
Caratteristiche del telaio  
 

K distanziale Kd 0,080 W/mK 
Area totale Aw 1,683 m2 
Area vetro Ag 1,365 m2 
Area telaio Af 0,318 m2 
Fattore di forma Ff 0,81 - 
Perimetro vetro Lg 5,060 m 
Perimetro telaio Lf 5,540 m 

 
 
Caratteristiche del modulo 
 

Trasmittanza termica del modulo U 1,743 W/m2K 
 
Ponte termico del serramento 
 

Ponte termico associato Z1 W  - Parete - Telaio 
Trasmittanza termica lineica Ψ 0,134 W/mK 
Lunghezza perimetrale  5,54 m 
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CARATTERISTICHE TERMICHE DEI COMPONENTI FINESTRATI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 10077 

 
 
Descrizione della finestra: Finestra 90x215 Codice: W3 

 

Caratteristiche del serramento 

 

Tipologia di serramento - 
Classe di permeabilità Senza classificazione 
Trasmittanza termica Uw 1,300 W/m2K 
Trasmittanza solo vetro Ug 1,100 W/m2K 
 
Dati per il calcolo degli apporti solari 
Emissività ε 0,837 - 
Fattore tendaggi (invernale) fc inv 0,65 - 
Fattore tendaggi (estivo) fc est 0,65 - 
Fattore di trasmittanza solare ggl,n 0,500 - 
Fattore trasmissione solare totale ggl+sh 0,319 - 
 
Caratteristiche delle chiusure oscuranti 
Resistenza termica chiusure  0,00 m2K/W 
f shut  0,6 - 

 
Dimensioni e caratteristiche del serramento 

 

Larghezza  90,0 cm 
Altezza H  215,0 cm 

 
 
Caratteristiche del telaio  
 

K distanziale Kd 0,080 W/mK 
Area totale Aw 1,935 m2 
Area vetro Ag 1,583 m2 
Area telaio Af 0,352 m2 
Fattore di forma Ff 0,82 - 
Perimetro vetro Lg 5,620 m 
Perimetro telaio Lf 6,100 m 

 
 
Caratteristiche del modulo 
 

Trasmittanza termica del modulo U 1,724 W/m2K 
 
Ponte termico del serramento 
 

Ponte termico associato Z1 W  - Parete - Telaio 
Trasmittanza termica lineica Ψ 0,134 W/mK 
Lunghezza perimetrale  6,10 m 
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CARATTERISTICHE TERMICHE DEI COMPONENTI FINESTRATI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 10077 

 
 
Descrizione della finestra: Porta-Finestra 274x265 Codice: W4 

 

Caratteristiche del serramento 

 

Tipologia di serramento - 
Classe di permeabilità Senza classificazione 
Trasmittanza termica Uw 1,300 W/m2K 
Trasmittanza solo vetro Ug 1,100 W/m2K 
 
Dati per il calcolo degli apporti solari 
Emissività ε 0,837 - 
Fattore tendaggi (invernale) fc inv 1,00 - 
Fattore tendaggi (estivo) fc est 1,00 - 
Fattore di trasmittanza solare ggl,n 0,500 - 
Fattore trasmissione solare totale ggl+sh 0,491 - 
 
Caratteristiche delle chiusure oscuranti 
Resistenza termica chiusure  0,00 m2K/W 
f shut  0,6 - 

 
Dimensioni e caratteristiche del serramento 

 

Larghezza  274,0 cm 
Altezza H  265,0 cm 

 
 
Caratteristiche del telaio  
 

K distanziale Kd 0,080 W/mK 
Area totale Aw 7,261 m2 
Area vetro Ag 5,870 m2 
Area telaio Af 1,391 m2 
Fattore di forma Ff 0,81 - 
Perimetro vetro Lg 24,880 m 
Perimetro telaio Lf 10,780 m 

 
 
Caratteristiche del modulo 
 

Trasmittanza termica del modulo U 1,500 W/m2K 
 
Ponte termico del serramento 
 

Ponte termico associato Z1 W  - Parete - Telaio 
Trasmittanza termica lineica Ψ 0,134 W/mK 
Lunghezza perimetrale  10,78 m 
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CARATTERISTICHE TERMICHE DEI COMPONENTI FINESTRATI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 10077 

 
 
Descrizione della finestra: Porta-Finestra 120x210 Codice: W5 

 

Caratteristiche del serramento 

 

Tipologia di serramento - 
Classe di permeabilità Senza classificazione 
Trasmittanza termica Uw 1,300 W/m2K 
Trasmittanza solo vetro Ug 1,100 W/m2K 
 
Dati per il calcolo degli apporti solari 
Emissività ε 0,837 - 
Fattore tendaggi (invernale) fc inv 1,00 - 
Fattore tendaggi (estivo) fc est 1,00 - 
Fattore di trasmittanza solare ggl,n 0,500 - 
Fattore trasmissione solare totale ggl+sh 0,491 - 
 
Caratteristiche delle chiusure oscuranti 
Resistenza termica chiusure  0,00 m2K/W 
f shut  0,6 - 

 
Dimensioni e caratteristiche del serramento 

 

Larghezza  120,0 cm 
Altezza H  210,0 cm 

 
 
Caratteristiche del telaio  
 

K distanziale Kd 0,080 W/mK 
Area totale Aw 2,520 m2 
Area vetro Ag 1,882 m2 
Area telaio Af 0,638 m2 
Fattore di forma Ff 0,75 - 
Perimetro vetro Lg 11,600 m 
Perimetro telaio Lf 6,600 m 

 
 
Caratteristiche del modulo 
 

Trasmittanza termica del modulo U 1,652 W/m2K 
 
Ponte termico del serramento 
 

Ponte termico associato Z1 W  - Parete - Telaio 
Trasmittanza termica lineica Ψ 0,134 W/mK 
Lunghezza perimetrale  6,60 m 
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CARATTERISTICHE TERMICHE DEI COMPONENTI FINESTRATI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 10077 

 
 
Descrizione della finestra: Finestra 1667x400 Codice: W6 

 

Caratteristiche del serramento 

 

Tipologia di serramento - 
Classe di permeabilità Senza classificazione 
Trasmittanza termica Uw 1,300 W/m2K 
Trasmittanza solo vetro Ug 1,100 W/m2K 
 
Dati per il calcolo degli apporti solari 
Emissività ε 0,837 - 
Fattore tendaggi (invernale) fc inv 0,65 - 
Fattore tendaggi (estivo) fc est 0,65 - 
Fattore di trasmittanza solare ggl,n 0,500 - 
Fattore trasmissione solare totale ggl+sh 0,319 - 
 
Caratteristiche delle chiusure oscuranti 
Resistenza termica chiusure  0,00 m2K/W 
f shut  0,6 - 

 
Dimensioni e caratteristiche del serramento 

 

Larghezza  1667,0 cm 
Altezza H  400,0 cm 

 
 
Caratteristiche del telaio  
 

K distanziale Kd 0,080 W/mK 
Area totale Aw 66,680 m2 
Area vetro Ag 60,423 m2 
Area telaio Af 6,257 m2 
Fattore di forma Ff 0,91 - 
Perimetro vetro Lg 164,100 m 
Perimetro telaio Lf 41,340 m 

 
 
Caratteristiche del modulo 
 

Trasmittanza termica del modulo U 1,383 W/m2K 
 
Ponte termico del serramento 
 

Ponte termico associato Z1 W  - Parete - Telaio 
Trasmittanza termica lineica Ψ 0,134 W/mK 
Lunghezza perimetrale  41,34 m 
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CARATTERISTICHE TERMICHE DEI COMPONENTI FINESTRATI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 10077 

 
 
Descrizione della finestra: Finestra 118x400 Codice: W7 

 

Caratteristiche del serramento 

 

Tipologia di serramento - 
Classe di permeabilità Senza classificazione 
Trasmittanza termica Uw 1,300 W/m2K 
Trasmittanza solo vetro Ug 1,100 W/m2K 
 
Dati per il calcolo degli apporti solari 
Emissività ε 0,837 - 
Fattore tendaggi (invernale) fc inv 0,65 - 
Fattore tendaggi (estivo) fc est 0,65 - 
Fattore di trasmittanza solare ggl,n 0,500 - 
Fattore trasmissione solare totale ggl+sh 0,319 - 
 
Caratteristiche delle chiusure oscuranti 
Resistenza termica chiusure  0,00 m2K/W 
f shut  0,6 - 

 
Dimensioni e caratteristiche del serramento 

 

Larghezza  118,0 cm 
Altezza H  400,0 cm 

 
 
Caratteristiche del telaio  
 

K distanziale Kd 0,080 W/mK 
Area totale Aw 4,720 m2 
Area vetro Ag 3,986 m2 
Area telaio Af 0,734 m2 
Fattore di forma Ff 0,84 - 
Perimetro vetro Lg 13,880 m 
Perimetro telaio Lf 10,360 m 

 
 
Caratteristiche del modulo 
 

Trasmittanza termica del modulo U 1,595 W/m2K 
 
Ponte termico del serramento 
 

Ponte termico associato Z1 W  - Parete - Telaio 
Trasmittanza termica lineica Ψ 0,134 W/mK 
Lunghezza perimetrale  10,36 m 
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CARATTERISTICHE TERMICHE DEI COMPONENTI FINESTRATI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 10077 

 
 
Descrizione della finestra: Finestra 90x400 Codice: W8 

 

Caratteristiche del serramento 

 

Tipologia di serramento - 
Classe di permeabilità Senza classificazione 
Trasmittanza termica Uw 1,300 W/m2K 
Trasmittanza solo vetro Ug 1,100 W/m2K 
 
Dati per il calcolo degli apporti solari 
Emissività ε 0,837 - 
Fattore tendaggi (invernale) fc inv 0,65 - 
Fattore tendaggi (estivo) fc est 0,65 - 
Fattore di trasmittanza solare ggl,n 0,500 - 
Fattore trasmissione solare totale ggl+sh 0,319 - 
 
Caratteristiche delle chiusure oscuranti 
Resistenza termica chiusure  0,00 m2K/W 
f shut  0,6 - 

 
Dimensioni e caratteristiche del serramento 

 

Larghezza  90,0 cm 
Altezza H  400,0 cm 

 
 
Caratteristiche del telaio  
 

K distanziale Kd 0,080 W/mK 
Area totale Aw 3,600 m2 
Area vetro Ag 2,933 m2 
Area telaio Af 0,667 m2 
Fattore di forma Ff 0,81 - 
Perimetro vetro Lg 12,200 m 
Perimetro telaio Lf 9,800 m 

 
 
Caratteristiche del modulo 
 

Trasmittanza termica del modulo U 1,666 W/m2K 
 
Ponte termico del serramento 
 

Ponte termico associato Z1 W  - Parete - Telaio 
Trasmittanza termica lineica Ψ 0,134 W/mK 
Lunghezza perimetrale  9,80 m 
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CARATTERISTICHE TERMICHE DEI COMPONENTI FINESTRATI 
secondo UNI EN 12831 - UNI EN ISO 6946 - UNI EN ISO 10077 

 
 
Descrizione della finestra: Finestra 274x130 Codice: W9 

 

Caratteristiche del serramento 

 

Tipologia di serramento - 
Classe di permeabilità Senza classificazione 
Trasmittanza termica Uw 1,300 W/m2K 
Trasmittanza solo vetro Ug 1,100 W/m2K 
 
Dati per il calcolo degli apporti solari 
Emissività ε 0,837 - 
Fattore tendaggi (invernale) fc inv 0,65 - 
Fattore tendaggi (estivo) fc est 0,65 - 
Fattore di trasmittanza solare ggl,n 0,500 - 
Fattore trasmissione solare totale ggl+sh 0,319 - 
 
Caratteristiche delle chiusure oscuranti 
Resistenza termica chiusure  0,00 m2K/W 
f shut  0,6 - 

 
Dimensioni e caratteristiche del serramento 

 

Larghezza  274,0 cm 
Altezza H  130,0 cm 

 
 
Caratteristiche del telaio  
 

K distanziale Kd 0,080 W/mK 
Area totale Aw 3,562 m2 
Area vetro Ag 3,021 m2 
Area telaio Af 0,541 m2 
Fattore di forma Ff 0,85 - 
Perimetro vetro Lg 9,840 m 
Perimetro telaio Lf 8,080 m 

 
 
Caratteristiche del modulo 
 

Trasmittanza termica del modulo U 1,605 W/m2K 
 
Ponte termico del serramento 
 

Ponte termico associato Z1 W  - Parete - Telaio 
Trasmittanza termica lineica Ψ 0,134 W/mK 
Lunghezza perimetrale  8,08 m 
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CARATTERISTICHE TERMICHE DEI PONTI TERMICI 

 
Descrizione del ponte termico: W  - Parete - Telaio Codice: Z1 

 

Tipologia W - Parete - Telaio 

Trasmittanza termica lineica di calcolo  0,134 W/mK 

Trasmittanza termica lineica di riferimento 0,134 W/mK 

Fattore di temperature frsi 0,863 - 

Riferimento UNI EN ISO 14683 e UNI EN ISO 10211 

Note 
W19 - Giunto parete con isolamento esterno continuo - telaio posto a filo interno con 
protezione isolante   
Trasmittanza termica lineica di riferimento (φe) = 0,134 W/mK. 

 

 

 

 

Caratteristiche 

Trasmittanza termica telaio Uf 1,100 W/m²K 

Spessore muro Smur 200,0 mm 

Trasmittanza termica parete Upar 0,136 W/m²K 

Conduttività termica muro λmur 2,500 W/mK 
 

Verifica temperatura critica 
 

Condizioni interne: Condizioni esterne: 

Classe concentrazione del vapore 0,006 kg/m³ Temperature medie mensili - °C 

Temperatura interna periodo di riscaldamento 20,0 °C    

Umidità relativa superficiale ammissibile 80 %    
 

Mese θi θe θsi θacc Verifica 

ottobre 20,0 15,6 19,4 17,5 POSITIVA 

novembre 20,0 9,3 18,5 15,3 POSITIVA 

dicembre 20,0 3,8 17,8 14,5 POSITIVA 

gennaio 20,0 1,3 17,4 14,3 POSITIVA 

febbraio 20,0 5,4 18,0 12,3 POSITIVA 

marzo 20,0 9,6 18,6 12,5 POSITIVA 

aprile 20,0 13,6 19,1 14,3 POSITIVA 
 

Legenda simboli 
 

θi Temperatura interna al locale °C 

θe Temperatura esterna °C 

θsi Temperatura superficiale interna in luogo del ponte termico °C 

θacc Temperatura minima accettabile per scongiurare il fenomeno di condensa °C 
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CARATTERISTICHE TERMICHE DEI PONTI TERMICI 

 
Descrizione del ponte termico: R  - Parete - Copertura Codice: Z2 

 

Tipologia R - Parete - Copertura 

Trasmittanza termica lineica di calcolo  0,191 W/mK 

Trasmittanza termica lineica di riferimento 0,381 W/mK 

Fattore di temperature frsi 0,846 - 

Riferimento UNI EN ISO 14683 e UNI EN ISO 10211 

Note 
R5 - Giunto parete sporgente con isolamento esterno - copertura isolata esternamente verso 
ambiente non climatizzato  
Trasmittanza termica lineica di riferimento (φe) = 0,381 W/mK. 

 

  
 

Caratteristiche 

Coeff. correzione temperatura btr 0,50 - 

Spessore copertura Scop 100,0 mm 

Spessore muro Smur 200,0 mm 

Trasmittanza termica copertura Ucop 0,332 W/m²K 

Trasmittanza termica parete Upar 0,136 W/m²K 

Conduttività termica muro λmur 2,500 W/mK 
 

Verifica temperatura critica 
 

Condizioni interne: Condizioni esterne: 

Classe concentrazione del vapore 0,006 kg/m³ Temperature medie mensili - °C 

Temperatura interna periodo di riscaldamento 20,0 °C    

Umidità relativa superficiale ammissibile 80 %    
 

Mese θi θe θsi θacc Verifica 

ottobre 20,0 17,8 19,7 17,5 POSITIVA 

novembre 20,0 14,7 19,2 15,3 POSITIVA 

dicembre 20,0 11,9 18,8 14,5 POSITIVA 

gennaio 20,0 10,6 18,6 14,3 POSITIVA 

febbraio 20,0 12,7 18,9 12,3 POSITIVA 

marzo 20,0 14,8 19,2 12,5 POSITIVA 

aprile 20,0 16,8 19,5 14,3 POSITIVA 
 

Legenda simboli 
 

θi Temperatura interna al locale °C 

θe Temperatura esterna °C 

θsi Temperatura superficiale interna in luogo del ponte termico °C 

θacc Temperatura minima accettabile per scongiurare il fenomeno di condensa °C 
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CARATTERISTICHE TERMICHE DEI PONTI TERMICI 

 
Descrizione del ponte termico: C  - Angolo tra pareti Codice: Z3 

 

Tipologia C - Angolo tra pareti 

Trasmittanza termica lineica di calcolo  -0,031 W/mK 

Trasmittanza termica lineica di riferimento -0,062 W/mK 

Fattore di temperature frsi 0,942 - 

Riferimento UNI EN ISO 14683 e UNI EN ISO 10211 

Note 
C1 - Giunto tre due pareti con isolamento esterno (sporgente)  
Trasmittanza termica lineica di riferimento (φe) = -0,062 W/mK. 

 

 

 

 

Caratteristiche 

Spessore muro Smur 200,0 mm 

Trasmittanza termica parete Upar 0,136 W/m²K 

Conduttività termica muro λmur 2,500 W/mK 
 

Verifica temperatura critica 
 

Condizioni interne: Condizioni esterne: 

Classe concentrazione del vapore 0,006 kg/m³ Temperature medie mensili - °C 

Temperatura interna periodo di riscaldamento 20,0 °C    

Umidità relativa superficiale ammissibile 80 %    
 

Mese θi θe θsi θacc Verifica 

ottobre 20,0 15,6 19,7 17,5 POSITIVA 

novembre 20,0 9,3 19,4 15,3 POSITIVA 

dicembre 20,0 3,8 19,1 14,5 POSITIVA 

gennaio 20,0 1,3 18,9 14,3 POSITIVA 

febbraio 20,0 5,4 19,2 12,3 POSITIVA 

marzo 20,0 9,6 19,4 12,5 POSITIVA 

aprile 20,0 13,6 19,6 14,3 POSITIVA 
 

Legenda simboli 
 

θi Temperatura interna al locale °C 

θe Temperatura esterna °C 

θsi Temperatura superficiale interna in luogo del ponte termico °C 

θacc Temperatura minima accettabile per scongiurare il fenomeno di condensa °C 
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CARATTERISTICHE TERMICHE DEI PONTI TERMICI 

 
Descrizione del ponte termico: GF - Parete - Solaio controterra Codice: Z4 

 

Tipologia GF - Parete - Solaio controterra 

Trasmittanza termica lineica di calcolo  0,128 W/mK 

Trasmittanza termica lineica di riferimento 0,255 W/mK 

Fattore di temperature frsi 0,646 - 

Riferimento UNI EN ISO 14683 e UNI EN ISO 10211 

Note 
GF5 - Giunto parete con isolamento esterno – solaio controterra con isolamento all’estradosso  
Trasmittanza termica lineica di riferimento (φe) = 0,255 W/mK. 

 

  
 

Caratteristiche 

Dimensione caratteristica del pavimento B’ 7,68 m 

Spessore solaio Ssol 400,0 mm 

Spessore muro Smur 200,0 mm 

Trasmittanza termica solaio Usol 0,332 W/m²K 

Trasmittanza termica parete Upar 0,136 W/m²K 

Conduttività termica muro λmur 2,500 W/mK 
 

Verifica temperatura critica 
 

Condizioni interne: Condizioni esterne: 

Classe concentrazione del vapore 0,006 kg/m³ Temperature medie mensili - °C 

Temperatura interna periodo di riscaldamento 20,0 °C    

Umidità relativa superficiale ammissibile 80 %    
 

Mese θi θe θsi θacc Verifica 

ottobre 20,0 16,5 18,8 17,5 POSITIVA 

novembre 20,0 14,6 18,1 15,3 POSITIVA 

dicembre 20,0 11,5 17,0 14,5 POSITIVA 

gennaio 20,0 8,7 16,0 14,3 POSITIVA 

febbraio 20,0 7,5 15,6 12,3 POSITIVA 

marzo 20,0 9,5 16,3 12,5 POSITIVA 

aprile 20,0 11,6 17,0 14,3 POSITIVA 
 

Legenda simboli 
 

θi Temperatura interna al locale °C 

θe Temperatura esterna °C 

θsi Temperatura superficiale interna in luogo del ponte termico °C 

θacc Temperatura minima accettabile per scongiurare il fenomeno di condensa °C 
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3 - RIEPILOGO CARICHI TERMICI ESTIVI 
ED INVERNALI DEGLI AMBIENTI 
 
Il calcolo dei carichi è stato eseguito sulla base dei dati tecnici precedentemente indicati, in funzione 
della disposizione degli ambienti definita nel progetto architettonico. 
 
Fabbisogno di potenza invernale dei locali: 
 

Loc Descrizione θi 
[°C] 

n 
[1/h] 

Φtr 

[W] 
Φve 

[W] 

Φrh 

[W] 

Φhl 

[W] 

Φhl sic 

[W] 

1 Reception 20,0 0,69 981 181 0 1162 1278 
2 Corridoio 20,0 0,00 188 0 0 188 207 
3 Atrio 20,0 0,70 3669 226 0 3895 4284 
4 Ufficio 1 20,0 1,83 266 181 0 447 492 
5 Ufficio 2 20,0 1,81 279 181 0 460 506 

6 Ufficio 3 20,0 1,70 323 181 0 504 554 
7 Ufficio 4 20,0 0,80 646 240 0 887 975 
8 Antibagno 20,0 0,00 47 0 0 47 52 
9 Bagno 20,0 0,00 304 0 0 304 335 
10 Bagno 20,0 0,00 106 0 0 106 117 
11 Bagno 20,0 0,00 106 0 0 106 117 
12 Bagno 20,0 0,00 268 0 0 268 295 
13 Locale riunioni 20,0 6,32 597 903 0 1500 1650 
14 Aula 3 20,0 2,54 801 1039 0 1840 2024 
15 Aula 2 20,0 2,59 793 1039 0 1832 2015 
16 Aula 1 20,0 2,60 1203 1039 0 2241 2466 

 

Totale: 10578 5209 0 15787 17366 
 

Totale Edifico: 10578 5209 0 15787 17366 
 
 
Legenda simboli 
 
θi Temperatura interna del locale 

n Ricambio d’aria del locale 

Φtr Potenza dispersa per trasmissione 

Φve Potenza dispersa per ventilazione 

Φrh Potenza dispersa per intermittenza 

Φhl Potenza totale dispersa 

Φhl sic Potenza totale moltiplicata per il coefficiente di sicurezza 
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Fabbisogno di potenza estiva dei locali nell’ora di massimo carico di ciascun locale: 
 

N. Descrizione Ora QIrr 

[W] 
QTr 

[W] 
Qv 

[W] 
Qc 

[W] 
Qgl,sen 

[W] 
Qgl,lat 

[W] 
Qgl 

[W] 
1 Reception 14 161 236 152 1066 1233 381 1615 
2 Corridoio 14 0 66 0 148 214 0 214 
3 Atrio 12 4442 389 97 1429 5722 635 6357 
4 Ufficio 1 14 85 45 152 593 634 242 875 
5 Ufficio 2 14 86 46 153 594 637 242 879 
6 Ufficio 3 14 85 58 153 602 657 242 898 
7 Ufficio 4 14 85 129 51 445 606 104 710 
13 Locale riunioni 14 69 77 763 1989 1550 1348 2898 
14 Aula 3 14 69 128 877 3934 2814 2194 5008 
15 Aula 2 14 69 126 879 3927 2805 2196 5001 
16 Aula 1 14 69 208 878 3924 2885 2195 5080 
 Totali 5221 1507 4155 18650 19756 9778 29533 

 
 
Legenda simboli 

QIrr Carico dovuto all’irraggiamento 
QTr Carico dovuto alla trasmissione 
Qv  Carico dovuto alla ventilazione 
Qc Carichi interni 
Qgl,sen Carico sensibile globale 
Qgl,lat Carico latente globale 
Qgl Carico globale 
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4 - RIEPILOGO PORTATE DI RICAMBIO 
ARIA NEGLI AMBIENTI 
 

 
 
  

IMMISSIONE EXT AP EXT WC
LOC S H V scelta scelta scelta

n mq netti m netti mc netti p/mq pers. mc/h x p mc/h V/h mc/h x mc mc/h mc/h mc/h mc/h
ARIA PRIMARIA - Immissione aria con diffusori e ripresa con bocchette
1 24,27 3,50 84,95 0,2 5 19,8 99 1,17 2,0 169,89 180 180
2 13,58 3,50 47,53 0 0 0,00 0,00
3 44,32 4,00 177,28 0 0 0,00 0,00
4 12,50 3,50 43,75 0,06 1 39,6 39,6 0,91 1,0 43,75 80 80
5 12,58 3,50 44,03 0,06 1 39,6 39,6 0,90 1,0 44,03 80 80
6 13,34 3,50 46,69 0,06 1 39,6 39,6 0,85 1,0 46,69 80 80
13 18,57 3,50 65,00 0,6 12 19,8 237,6 3,66 2,0 129,99 400 400
14 44,15 4,00 176,60 0,5 23 19,8 455,4 2,58 2,0 353,20 460 460
15 44,15 4,00 176,60 0,5 23 19,8 455,4 2,58 2,0 353,20 460 460
16 44,15 4,00 176,60 0,5 23 19,8 455,4 2,58 2,0 353,20 460 460

271,61 1039,02 89 1821,6 1493,95 2200 2200 0
ESTRAZIONE WC - Ripresa con bocchette
9 6,05 3,00 18,15 0 0 0,00 10,0 181,50 200
10 3,25 3,00 9,75 0 0 0,00 20,0 195,00 200
11 3,25 3,00 9,75 0 0 0,00 20,0 195,00 200
12 6,98 3,00 20,94 0 0 0,00 10,0 209,40 200

19,53 58,59 0 0 780,9 0 0 800

DATI GEOMETRICI
affol.Ex UNI 10339

ARIA PRIMARIA
portata ariaportata aria ex UNI 10339

VERIFICA MINIMA PORTATA EX UNI 10339
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5 - CALCOLO DELLE RETI AERAULICHE 
 

 
 
  

circolare 
(diametro)

rettangolare 
(base)

rettangolare 
(altezza)

diametro 
equiv. (mm)

presa aria est. 2200 600 600 655,9 0,058 1,809 3,5 8,40 0,8 6,7 56,28
mandata tot. 2200 500 300 420,0 0,512 4,411 13 20,80 0,6 5,1 106,08
1+4+5+13+
14+15+16 2120 500 300 420,0 0,478 4,251 3 4,80 0,6 5,1 24,48

1+4+13+14+
15+16 2040 500 300 420,0 0,446 4,091 3 4,80 0,6 5,1 24,48

1+13+14+15
+16 1960 500 300 420,0 0,414 3,930 6 9,60 0,6 5,1 48,96

1+14+15+16 1560 400 300 377,7 0,457 3,867 5 7,00 0,6 5,1 35,70
14+15+16 1380 400 250 343,3 0,582 4,141 7 9,10 0,6 5,1 46,41

15+16 920 300 250 299,1 0,542 3,638 6 6,60 0,6 5,1 33,66
16 (15-14) 460 250 250 273,3 0,237 2,178 28 28,00 0,6 5,1 142,80

espulsione 2200 600 600 655,9 0,058 1,809 4,5 10,80 0,8 6,7 72,36
ripresa tot. 2200 500 300 420,0 0,512 4,411 14 22,40 0,6 5,1 114,24
1+4+5+13+
14+15+16 2120 500 300 420,0 0,478 4,251 3 4,80 0,6 5,1 24,48

1+4+13+14+
15+16 2040 500 300 420,0 0,446 4,091 3 4,80 0,6 5,1 24,48

1+13+14+15
+16 1960 500 300 420,0 0,414 3,930 6 9,60 0,6 5,1 48,96

1+14+15+16 1560 400 300 377,7 0,457 3,867 4 5,60 0,6 5,1 28,56
14+15+16 1380 400 250 343,3 0,582 4,141 6 7,80 0,6 5,1 39,78

15+16 920 300 250 299,1 0,542 3,638 6 6,60 0,6 5,1 33,66
16 (15-14) 460 250 250 273,3 0,237 2,178 28 28,00 0,6 5,1 142,80

CONDOTTE DI MANDATA ARIA

CONDOTTE DI RIPRESA ARIA

superficie 
laterale 

totale (mq)

spessore 
(mm)           

[0,6 fino a 500 - 
0,8 da 501 a 1000 - 

1,0 o ltre 1000]

peso 
unitario 
(kg/mq)

peso totale 
(kg)

MONTECATORE R.I. - SALA POLIVALENTE
dimensione scelta (mm)Tratto Portata 

(mc/h)
perdita di 

carico (Pa/m)
velocità 
(m/s)

lunghezza 
tratto (m)
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6 - DIMENSIONAMENTO TERMINALI DI 
CLIMATIZZAZIONE 
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7 - CALCOLO RETI IDRAULICHE DEGLI 
IMPIANTI DI CLIMATIZZAZIONE 
 
DIMENSIONAMENTO COLLETTORI DI DISTRIBUZIONE 
 

 

 
  

INVERNALE ESTIVO
LOC. 

N
VOL. 
mc.

INV. 
Watt.

EST.S. 
Watt

EST. T. 
Watt

FANCOIL Q.INV. 
L/h

DPINV. 

mmca
Q.EST    

L/h
DPEST. 

mmca
L 1      

m.
Diam. 
mm.

L 2       

m.
Lt           

m.
 R      

mmca
DpL 

mmca
2Det.ap* 

mmca
DpTOT 

mmca
 R      

mmca
DpL 

mmca
2Det.ap* 

mmca
DpTOT 

mmca
ARIA 
Circ/h

CC1
14a 44,2 506 1252 cfp 1200 100,0 75 215,3 370 8 16 9 17 3,8 65 31 170 15,1 256 130 756
14b 44,2 506 1252 cfp 1200 100,0 75 215,3 370 14 16 9 23 3,8 88 31 193 15,1 346 130 846
14c 44,2 506 1252 cfp 1200 100,0 75 215,3 370 14 16 9 23 3,8 88 31 193 15,1 346 130 846
14d 44,2 506 1252 cfp 1200 100,0 75 215,3 370 20 16 9 29 3,8 111 31 216 15,1 436 130 937
15a 44,2 504 1250 cfp 1200 100,0 75 215,0 370 19 16 9 28 3,8 107 31 212 15,0 420 130 920
15b 44,2 504 1250 cfp 1200 100,0 75 215,0 370 25 16 9 34 3,8 130 31 235 15,0 510 130 1010
15c 44,2 504 1250 cfp 1200 100,0 75 215,0 370 25 16 9 34 3,8 130 31 235 15,0 510 130 1010
15d 44,2 504 1250 cfp 1200 100,0 75 215,0 370 31 16 9 40 3,8 153 31 258 15,0 600 130 1100
16a 44,2 617 1270 cfp 1200 106,1 79 218,4 375 30 16 9 39 4,2 165 34 279 15,4 602 134 1111
16b 44,2 617 1270 cfp 1200 106,1 79 218,4 375 36 16 9 45 4,2 191 34 304 15,4 695 134 1204
16c 44,2 617 1270 cfp 1200 106,1 79 218,4 375 36 16 9 45 4,2 191 34 304 15,4 695 134 1204
16d 44,2 617 1270 cfp 1200 106,1 79 218,4 375 42 16 9 51 4,2 216 34 329 15,4 787 134 1296

0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
6508 0 15088 1224 2595

CC2
1a 24,5 743 915 cfp 1700 127,8 146 157,4 216 11 16 9 20 5,9 118 49 313 8,6 172 72 460
1b 24,5 743 915 cfp 1700 127,8 146 157,4 216 15 16 9 24 5,9 142 49 336 8,6 206 72 494
3a 29,6 714 1060 cfp 1700 122,8 132 182,3 285 41 16 9 50 5,5 275 45 452 11,2 559 95 939
3b 29,6 714 1060 cfp 1700 122,8 132 182,3 285 37 16 9 46 5,5 253 45 430 11,2 514 95 894
3c 29,6 714 1060 cfp 1700 122,8 132 182,3 285 29 16 9 38 5,5 209 45 386 11,2 425 95 805
3d 29,6 714 1060 cfp 1700 122,8 132 182,3 285 25 16 9 34 5,5 187 45 364 11,2 380 95 760
3e 29,6 714 1060 cfp 1700 122,8 132 182,3 285 17 16 9 26 5,5 143 45 320 11,2 290 95 671
3f 29,6 714 1060 cfp 1700 122,8 132 182,3 285 13 16 9 22 5,5 121 45 298 11,2 246 95 626
13a 32,5 825 1449 crc 43 141,9 390 249,2 1065 17 16 9 26 7,1 185 59 635 19,6 508 172 1745
13b 32,5 825 1449 crc 43 141,9 390 249,2 1065 23 16 9 32 7,1 228 59 677 19,6 626 172 1862

0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0

7420 0 11088 1276 1907
CC3
4 43,8 492 875 crc 23 100,0 150 150,5 478 18 14 8 26 8,0 209 31 389 16,7 434 66 978
5 44 506 879 crc 23 100,0 150 151,2 484 12 14 8 20 8,0 161 31 341 16,8 336 67 887
6 46,7 554 898 crc 23 100,0 150 154,4 493 16 14 8 24 8,0 193 31 373 17,5 420 69 982
7 33,6 975 710 crc 23 167,7 382 122,1 242 22 14 8 30 20,3 608 81 1071 11,5 344 45 631

0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0

2527 0 3362 468 578
CC4
9 18,2 348 1520/600 59,8 0,0 14 10 7 21 22,7 477 8 485 0,0 0 0 0
10 9,8 130 1191/500 22,4 0,0 8 10 7 15 3,9 58 1 59 0,0 0 0 0
11 9,8 130 1191/500 22,4 0,0 8 10 7 15 3,9 58 1 59 0,0 0 0 0
12 20,9 308 1520/600 53,0 0,0 8 10 7 15 18,2 274 6 280 0,0 0 0 0

0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0
0,0 0,0 10 7 7 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0

916 0 0 158 0
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DIMENSIONAMENTO TUBAZIONI PRINCIPALI - FUNZIONAMENTO ESTIVO 
 

 
 
DIMENSIONAMENTO TUBAZIONI PRINCIPALI - FUNZIONAMENTO INVERNALE 
 

 
 
  

CALCOLO DIAMETRI CONDOTTE IN RAME
T IPOLOGIA DI IMPIANT O: 1 = CONDIZIONAMENT O; 2 = RISCALDAMENT O 1

Tratto Portata f.est. f.int. Lungh. z velocità R h Dp R Dp h SDp
lt./h mm. mm. m. m/s mm.c.a./m. mm.c.a. mm.c.a. mm.c.a. mm.c.a. mm.c.a. mm.c.a. mm.c.a. mm.c.a.

circuito collettori ventilconvettori (secondario) - funzionamento estivo
CC1-n1 2595 35 32 12 9 0,896 28,74 40,94 345 368 713 1296 2009
CC2-n1 1907 35 32 12 8,5 0,659 16,56 22,11 199 188 387 1862 2249
n1-n2 4502 54 50 14 1 0,637 8,93 20,67 125 21 146 2249 2395
CC4-n2 0 22 20 6 6,5 0,000 0,00 0,00 0 0 0 0 0
n2-n3 4502 54 50 1 1 0,637 8,93 20,67 9 21 30 2395 2425
CC3-n3 578 22 20 4 6,5 0,511 18,92 13,31 76 87 162 982 1144
n3-serbatoio 5080 54 50 50 22 0,719 11,08 26,32 554 579 1133 2425 3558
Elettropompa 5,1 mc/h - 43 kPa GRUNDFOS MAGNA3 40-60F
circuito pompa di calore (primario) - funzionamento estivo
pdc-serbatoio 5080 54 50 14 12 0,719 11,08 26,32 155 316 471 471
Elettropompa 5,1 mc/h - 50 kPa OK CIRCOLATORE DI SERIE IN PDC

calcolo Dp ai nodi

CALCOLO DIAMETRI CONDOTTE IN RAME
T IPOLOGIA DI IMPIANT O: 1 = CONDIZIONAMENT O; 2 = RISCALDAMENT O 2

Tratto Portata f.est. f.int. Lungh. z velocità R h Dp R Dp h SDp
lt./h mm. mm. m. m/s mm.c.a./m. mm.c.a. mm.c.a. mm.c.a. mm.c.a. mm.c.a. mm.c.a. mm.c.a. mm.c.a.

circuito collettori ventilconvettori (secondario) - funzionamento invernale
CC1-n1 1224 35 32 12 9 0,423 6,24 8,86 75 80 155 329 484
CC2-n1 1276 35 32 12 8,5 0,441 6,72 9,63 81 82 163 677 840
n1-n2 2500 54 50 14 1 0,354 2,60 6,20 36 6 43 840 883
CC4-n2 158 22 20 6 6,5 0,140 1,55 0,97 9 6 16 485 501
n2-n3 2658 54 50 1 1 0,376 2,90 7,01 3 7 10 883 893
CC3-n3 468 22 20 4 6,5 0,414 10,81 8,49 43 55 98 1071 1169
n3-serbatoio 3126 54 50 50 22 0,442 3,87 9,70 194 213 407 1169 1576
Elettropompa 3,2 mc/h - 19 kPa GRUNDFOS MAGNA3 40-60F
circuito pompa di calore (primario) - funzionamento invernale
pdc-serbatoio 3126 54 50 14 12 0,442 3,87 9,70 54 116 171 171
Elettropompa 3,2 mc/h - 2 kPa OK CIRCOLATORE DI SERIE IN PDC

calcolo Dp ai nodi
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8 - CALCOLO DEL VASO DI ESPANSIONE 
DELL’IMPIANTO DI CLIMATIZZAZIONE 
 
Per maggiore sicurezza, il calcolo di seguito allegato non tiene conto del vaso di espansione previsto 
di serie a bordo del generatore termico a pompa di calore. 
 

 
 
  

Pressione iniziale di precarica:
.   differenza di livello fra il punto più alto raggiunto dall'acqua
    in circolazione e la mezzeria del vaso d'espansione: 0,20 bar
.   eventuale battente: 0,80 bar

pressione totale: 1,00 bar
Pi  =  1,00 bar + Ptot 1,00 bar = 2,00 bar

Pressione finale:
.   pressione di taratura della valvola di sicurezza: 3,00 bar
.   differenza di livello tra valvola di sicurezza e vaso d'espansione: 0,00 bar

pressione totale: 3,00 bar
Pf  =  1,00 bar + Ptot 3,00 bar = 4,00 bar

Coefficiente di espansione "e" tra 7 e 60 oC : dm3/kg

Volume minimo V = = litri

464

Contenuto acqua circuito "C"

(litri)

1,0000

Massima 
pressione di 

esercizio pompa 
di calore

(bar)

6

Minima temperatura 
acqua nell'impianto

(oC)

7

0,0170

15,82

Volume specifico acqua 
relativa alla massima 

temperatura

(dm3/kg)

1,0171

Massima temperatura 
acqua nell'impianto

(oC)

60

Volume specifico acqua 
relativa alla minima  

temperatura

(dm3/kg)

e x C
1-Pi

Pf
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9 - CALCOLO DEGLI IMPIANTI IDRICO 
SANITARI 
 

 
  

Tratto
Numero 

utenze A.F.
Numero 

utenze A.C.

S portata 
singole ut. 
A.F. (l/s)

S portata 
singole ut. 
A.C. (l/s)

Contempor. 
A.F.

Contempor. 
A.C.

Portata 
contemp. 
A.F. (l/s)

f 
Tubo 
acc.

f 
Tubo 

PP

f 
Tubo 
PEX 
NUPI

Portata 
contemp. 
A.C. (l/s)

f 
Tubo 
acc.

f 
Tubo 

PP

f 
Tubo 
PEX 

NUPI

NOTE

correz. manuale
CS1 6 5 0,6 0,5 0,61 0,65 0,364 3/4" 25x4,2 26x3 0,325 3/4" 25x4,2 26x3
CS2 6 4 0,6 0,4 0,61 0,71 0,364 3/4" 25x4,2 26x3 0,284 3/4" 25x4,2 26x3
CS1+CS2 12 9 1,2 0,9 0,46 0,52 0,558 3/4'' 32x5,4 26x3 0,468 3/4'' 32x5,4 26x3
totale AF dalla fornitura 21 2,1 0,37 1,00 0,780 1'' 40x6,7 32x3 0,000
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10 – RELAZIONE SUL CONTENIMENTO DEI 
CONSUMI ENERGETICI - D.G.R. 967/2015 - 
D.G.R. 1715/2016 - D.G.R. 1383/2020 - D.G.R. 
1548/2020 - D.G.R. 1261/22 
 
La relazione tecnica sul contenimento dei consumi energetici, redatta secondo i disposti delle D.G.R. 
967/2015 - D.G.R. 1715/2016 - D.G.R. 1383/2020 - D.G.R. 1548/2020 - D.G.R. 1261/22, è oggetto 
di apposito documento, già presentato in fase autorizzativa e da modificare in occasione di varianti 
esecutive al progetto. 
A fine lavori è previsto il rilascio della Attestazione di Qualificazione Energetica e della Attestazione 
di Prestazione Energetica. 
 
 


