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ESPERIENZA LAVORATIVA

¢

Montecatone Rehabilitation Institute S.p.A. (MRI) Imola (BO)

Dirigente Medico Responsabile di Struttura Semplice

01/06/2017 - Attuale
Dirigente Medico Responsabile di Struttura Semplice presso Unita Spinale
Acuti 1° piano A

Montecatone Rehabilitation Institute S.p.A. (MRI) Imola (BO)

Dirigente Medico

01/2003 - 31/05/2017

Attivita medica svolta principalmente nell'ambito della neuroriabilitazione.
A tutt'oggi assunta con contratto a tempo indeterminato come specialista in
Medicina Fisica e Riabilitazione.

Montecatone Rehabilitation Institute S.p.A. (MRI) Imola (BO)

Membro Equipe Medica

2013 - Attuale
Membro dell'Equipe Medica del Percorso di Gestione e Cura delle Lesioni da
Decubito nell'ambito dell'U.O. Degenze Specialistiche di MRI.

Sostituto Medico di base

2002
Breve esperienza lavorativa di sostituzione di Medico di base presso la citta
di Imola (BO).

Policlinico S.Orsola-Malpighi Bologna

Specializzando

1998 - 2002
Frequenza quadriennale presso I'U.O. di Medicina Fisica e Riabilitazione.

Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna

Specializzando

1996 - 1998
Frequenza biennale presso il Laboratorio di Analisi del Cammino del Centro
di Ricerca.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/2002

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa Universita
degli Studi di Bologna

Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione.

11/2015 Padova

Diploma Medico Agopuntore A.l.R.A.S. (Associazione Italiana
per la Ricerca e I'Aggiornamento Scientifico)
Diploma di Medico Agopuntore acquisito con Corso quadriennale di

"Riflessoterapia, Agopuntura e Tecniche complementari" con Tesi "Agopuntur
a nelle mielolesioni".


mailto:rita.capirossi@montecatone.com
mailto:rita.capirossi@montecatone.com

1998
@® Laurea in Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Bologna

Abilitazione all'esercizio della Professione Medica e iscrizione all'Ordine dei Medici di Bologna.

1998
® Laurea in Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Bologna

Laurea in Medicina e Chirurgia

1990 Imola (BO)
® Diploma di Maturita Liceo Classico "Rambaldi"

Diploma di Maturita Classica

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: Italiano
Altre lingue:

Inglese

Ascolto B2
Produzione orale B2

Lettura B2
Interazione orale B2

Scrittura B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI

® Pubblicazioni e relazioni a congressi

Paglierani P, Donatini D, Maietti E, Rucci P, Kiekens C, Negrini S, Capirossi R. Safety and tolerability of
kinesiotaping as add-on treatment of pressure injuries. | Wound Care. 2025 May 2;34(5):360-367. doi: 10.12968/
jowc.2023.0125. PMID: 40358221.

Sgarzani R, Rucci P, Landi S, Battilana M, Capirossi R, Aramini B, Negosanti L. Reconstructive Surgery of Pressure
Injuries in Spinal Cord Injury/Disorder Patients: Retrospective Observational Study and Proposal of an Algorithm
for the Flap Choice. Healthcare. 2024; 12(1):34. https://doi.org/10.3390/healthcare12010034

Corso "Il Paziente di Montecatone: I'ABCDE nel paziente neuroleso". Imola, maggio 2004. Capirossi R.
Inquadramento clinico.

Negosanti, L., Landi, S., Gaiani, L., Capirossi R. et al. Reconstructive procedure for treatment of trochanteric
pressure ulcers in spinal-cord-injured patients. Eur J Plast Surg 46, 1213-1217 (2023)

Congresso aziendale "Mielolesione e poi... Il paziente cronico nel 2021". Bologna, 5-6 novembre
2021 WOUNDCARE NEL PAZIENTE MIELOLESO. Capirossi R. Il paziente mieloleso oggi

59t |SCoS Annual Scientific Meeting - ISCoS 2020 Virtual. 2-5 settembre 2020. Capirossi R. (Talking Poster) The
use of adhesive elastic taping as "add-on" treatment for the therapy of medium/severe grade pressure ulcers in
spinal cord injured patients: a pilot study

Capirossi, R.; Piunti, B.; Fernandez, M.; Maietti, E.; Rucci, P.; Negrini, S.; Giovannini, T.; Kiekens, C.; Calza, L. Early
CSF Biomarkers and Late Functional Outcomes in Spinal Cord Injury. A Pilot Study. Int. J. Mol. Sci. 2020, 21, 9037.
https://doi.org/10.3390/ijms21239037

Capirossi R (responsabile scientifico), Luparesi M. Corso “La mielolesione. | disturbi dello spettro autistico.
Approccio multidisciplinare in riabilitazione estensiva. Milazzo (ME), 29-30 marzo 2019.

Fernandez M, Baldassarro VA, Capirossi R, Montevecchi R, Bonavita J, Cescatti M, Giovannini T, Giovannini G,
Uneddu M, Gordini G, Giardino L, Calza L. Possible strategies to optimize a biomarker discovery approach to




correlate with neurological outcome in patients with spinal cord injury: a pilot study. ] Neurotrauma. 2019 Aug 1.
doi: 10.1089/neu.2018.6362. [Epub ahead of print]

S. Tedeschi, L. Negosanti, R. Sgarzani, F. Trapani, S. Pignatelli, M. Battilana, R. Capirossi, D. Brillanti Ventura, M.
Giannella, M. Bartoletti, F. Tumietto, F. Cristini, P. Viale. Superficial swab versus deep-tissue biopsy for the
microbiological diagnosis of local infection in advanced-stage pressure ulcers of spinal-cord-injured patients: a
prospective study. Clin Microbiol Infect. 2017; Dec 23(12): 943-947

J. Bonavita, M.Torre, R.Capirossi, |. Baroncini, E.Brunelli, G. Chiarottini, E. Maietti, S.Olivi, M. Molinari, G.
Scivoletto. Outcomes following ischemic myelopathies and traumatic spinal injury. Topics in Spinal Cord
Injury Rehabilitation. 2017; 23(4): 368-376

J. Bonavita, R.Capirossi "Biomarcatori prognostici per |'outcome funzionale della lesione midollare:
studio preliminare su liquor cerebrospinale". Relazione orale presentata al 44° Congresso Nazionale SIMFER,
Bari, 23-26 ottobre 2016

R.Sgarzani, L.Negosanti, S.Tedeschi, R.Capirossi, D.Brillanti Ventura "Preoperative MRI, preoperative culture of
swab specimen and staging of the surgical procedure in spinal cord injury patients with pressure sores: cost-
effectiveness analysis". Poster presentato al 5th WUWHS Congress "One Vision, One Mission", Firenze, 25-29
settembre 2016

L.Negosanti, R.Sgarzani, S.Tedeschi, M.Battilana, R.Capirossi, L.Gaiani, D.Brillanti Ventura "Usefulness of
magnetic resonance in the diagnosis of osteomyelitis in patients with spinal cord injury (SCI) and pressure
ulcers". Relazione orale presentata al 5th WUWHS Congress "One Vision, One Mission", Firenze, 25-29 settembre
2016

Pubblicazioni e relazioni a congressi

S.Tedeschi, R.Sgarzani, L.Negosanti, D.Brillanti Ventura, R.Capirossi "Swab culture is not predictive of etiology of
infection in pressure ulcers: results from a prospective experience on patients with spine cord injuries".
Relazione orale presentata al 5th WUWHS Congress "One Vision, One Mission", Firenze, 25-29 settembre 2016
R.Capirossi, G.Ferrara, M.Fernandez, L.Calza, R.Montevecchi, M.Merafina, J.Bonavita, G.Belloni, T.Giovannini,
G.Gordini, S.Ferro, F.De lure "Preliminary study about prognostic value of biochemical markers in cerebrospinal
fluid for the functional outcome in patients with traumatic SCI". Poster presentato al 9th World Congress
for Neurorehabilitation "From Science to Society", Philadelphia (USA), 10-13 May 2016

[.Baroncini, E.Brunelli, MC.Bulzamini, R.Capirossi, F.Guerra, S.Olivi, J.Bonavita "C2 AIS A, aspettative di vita a lungo
termine in ambiente tutelato: case report". Poster presentato al XVII Congresso Nazionale SIMS (Societa Italiana
Midollo Spinale), Genova, 5-7 maggio 2016

J.Bonavita, M.Torre, S.China, F.Bressi, E.Bonatti, R.Capirossi, S.Tiberti, S.Olivi, G.Musumeci, E.Maietti, C.Fekete,
[.Baroncini, MWG. Brinkhof, M.Molinari and G.Scivoletto "Validation of the Italian version of the Spinal Cord
Independence Measure (SCIM Ill) Self-Report". Spinal Cord (2016) 54, 553-560

E.Bonatti, S. Olivi, R.Capirossi, J.Bonavita, S.Antolini, E.Bacchilega, E.Biagi, C.Corsolini, A.Neri, L.Paciere
e P.Paglierani "Intensita di cura, continuita di presa in carico individualizzata, comunicazione: proposta di un
nuovo modello organizzativo all'interno di una Unita Spinale Integrata". Poster presentato personalmente al 43°
Congresso Nazionale SIMFER, Ferrara, 4-7 ottobre 2015

L.Calza, M.Fernandez, R.Capirossi, R.Montevecchi, N.Borjini, J.Bonavita, T.Giovannini, G.Belloni, S.Ferro,
G.Gordini "Investigation on the prognostic value of biochemical markers in the cerebrospinal fluid for the
functional outcome of spinal cord injured patients". Relazione orale presentata all'Eurospine 2015 (Congress of
the Spine Society of Europe), Copenaghen (Denmark), 2-4 September 2015

A.Morreale e componenti COSD Montecatone (L.Baccilieri, M.Battilana, G.Belloni, G.Bonavina, J.Bonavita,
E.Cardelli, R.Capirossi, C.Ferretti, B.Jendrychoska, K.Kielczkowska, A.Liverani. R.Mansouri, K.Melani, N.Naldoni,
R.Pederzini, C.Pirazzoli, D.Rossetti, M.Ruta, P.Salucci, G.Sanguinetti, M.Venturelli. R.Uggento, M.Uneddu) "I
principi della Governance Clinica nella gestione del dolore nella neuroriabilitazione". Poster presentato al 38°
Congresso Nazionale AISD (Associazione Italiana per lo Studio del Dolore), Bari, 28-30 maggio 2015



Pubblicazioni e relazioni a congressi

L.Negosanti e Gruppo Operativo gestione Lesioni da Decubito dell'lstituto di Riabilitazione di Montecatone -
Imola (BO) "Usefulness of magnetic resonance in the diagnosis of osteomyelitis in patients with spinal cord injury

(SCI) and pressure ulcers". Relazione orale presentata all'EURAPS (European Association of Plastic Surgeons)
Research Council, Edinburgh (Scotland), 27-28 May 2015

R.Sgarzani e Gruppo Operativo gestione Lesioni da Decubito dell'Istituto di Riabilitazione di Montecatone -Imola
(BO) "Pressure ulcers in patients with spinal cord injuries: concordance between ulcer swab and intra-operative
culture for the ethiological diagnosis of infectione". Relazione orale presentata all'lEURAPS (European Association
of Plastic Surgeons) Research Council, Edinburgh (Scotland), 27-28 May 2015

Il governo clinico delle trasfusioni nel Montecatone Rehabilitation Institute. Poster presentato a Milano nel 2010

G.Ferrara, G.Sanguinetti, R.Capirossi, L.Landi, M.Menarini "Neuropathic pain and spasticity in spinal cord injury: a
new combined pharmacological treatmentas interventional technique". 7 International Symposium on
Experimental Spinal Cord Repair and Regeneration, Brescia, febbraio 2009

G.Sanguinetti, P.Salucci, R.Capirossi, G.Ferrara, M.Menarini "L'utilizzo del diario della spasticita come strumento
per la personalizzazione della terapia in soggetti trattati con pompa programmabile per somministrazione di
baclofen intratecale: prima esperienza italiana". Poster presentato al Congresso

SIRN, Montecatini, 2008

R.Capirossi, G.Sanguinetti, .Baroncini, G.Galizia, A.Costa, C.Mancusi, L.Landi, R.Pederzini, M.Menarini "Multilevel
botulinum toxin in spinal cord injury" Poster presentato al Convegno "Rehabilitation for all", Melia (Spagna),
2008

G.Sanguinetti, P.Salucci, R.Capirossi, G.Ferrara, M.Menarini "L'utilizzo del diario della spasticita come strumento
per la personalizzazione della terapia in soggetti trattati con pompa programmabile per somministrazione di
baclofene intratecale: prima esperienza italiana." Atti del XXXVI Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R., Roma, 2008

Presentazione di caso clinico sul tema "La spasticita negli esiti di coma" Giornata dei risvegli, Bologna, ottobre
2003

G.Zavalloni, S.Olivi, R.Capirossi, B.Miccoli "Approccio riabilitativo in paziente affetto da mielinolisi
centrale pontina post-trapianto ortotopico di fegato". Giornale Italiano di
Medicina Riabilitativa, Vol.14, N° 4, dicembre 2000 ISSN 1128-4935

N.Cantafora, G.A.Checchia. B.Miccoli, C.Alfonso, G.Curinga, R.Capirossi, C.Neri, M.Alianti, M.Laus
"Protocollo interdisciplinare per il trattamento del paziente affetto da mobilizzazione di artroprotesi d'anca". Atti
del XVIlI Congresso SIMFER 1999

COMPETENZE PROFESSIONALI

!

Competenze professionali
Capacita di lavorare in equipe.

CODICE FISCALE

!

Codice Fiscale
CPRRTI71E62E289N

INTERESSI CLINICI E/O SCIENTIFICI

¢

Interessi clinici e/o scientifici

Utilizzo della densitometria ossea REMS (Radiofrequency Echographic Multi Spectrometry) per la diagnosi
dell'osteoporosi.

Riabilitazione delle lesioni midollari.

Wound care nelle lesioni midollari.

Metabolismo dell'osso nelle lesioni midollari.

Coordinatore e Referente Aziendale del Gruppo Operativo Buon Uso del Sangue presso MRI dal 2010 fino al
Gennaio 2017. Dal 2017 Componente del Gruppo Operativo Buon Uso del Sangue.

Componente del Comitato Ospedale Senza Dolore (COSD) presso MRI.

Componente del Comitato Aziendale Lesioni da Decubito presso MRI.

Partecipazione alla stesura di Protocolli Operativi-Procedure Aziendali ed all'organizzazione ed esecuzione di
Audit Clinici all'interno di MRI.



Partecipazione alla stesura del "PDTA aziendale del paziente mieloleso e cerebroleso atraumatico" all'interno di
MRI, come facente parte del gruppo aziendale "Evidence Based Medicine".

Partecipazione ai percorsi di accreditamento e certificazione dell'Unita Spinale di MRI in qualita di uno dei
Referenti Medici.

ATTIVITA FORMATIVE

Attivita formative

Attivita di benchmarking presso Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo (Spagna), dicembre 2018.
Corso GIMBE "Team Work and Team Training in sanita". Bologna, novembre 2018.

CORSI E CONGRESSI

!

Corsi e congressi
Partecipazione a vari corsi di aggiornamento e congressi in ambito riabilitativo sia in Italia che all'estero.

ATTIVITA DIDATTICA

¢

Attivita didattica

Docenza nell'ambito del Master di | livello SCI-CARE "La gestione multidisciplinare del paziente con
mielolesione". Universita degli Studi di Padova.

Docenza nell'ambito di corsi di aggiornamento scientifici accreditati presso MRI:

"Valutare la disabilita nella mielolesione: le scale FIM-SCIM-ASIA (Edizione 2009 e 2010)

"I buon uso del sangue: presentazione di due casi clinici. Discussione sulle scelte terapeutiche e
sull'appropriatezza prescrittiva" (Maggio 2011)

ATTIVITA SCIENTIFICA

¢

Attivita scientifica

Principal Investigator dello Studio Pilota sull'utilizzo del bendaggio elastico adesivo come trattamento "Add-on"
per la terapia delle lesioni da pressione di grado medio-severo nella persona mielolesa, in corso presso
Montecatone Rehabilitation Institute.

Partecipazione al Progetto di Ricerca Clinica Finalizzata "Studio sul valore prognostico dei marcatori biochimici
nel fluido cerebrospinale in merito all'esito funzionale in pazienti affetti da lesione spinale midollare traumatica",



in collaborazione con il Trauma Center dell'Ospedale Maggiore di Bologna, il CIRI Scienze della Vita
dell'Universita di Bologna e il Servizio Presidi Ospedalieri della Regione Emilia-Romagna.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Dichiaro, sotto la mia responsabilita e ai sensi dell'Art. 46 D.P.R. 445 del 28/12/2000, la veridicita dei titoli
posseduti e di ogni altra indicazione sopra riportata. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali."

DATA

* Data
FIRMA
* Firma

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali

Buona attitudine a comunicare in diversi contesti e con differenti ruoli professionali, adeguando le modalita di
approccio ai differenti interlocutori.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

T Competenze organizzative
Capacita di coordinamento gruppi di lavoro.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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                 <p>Utilizzo della densitometria ossea REMS (Radiofrequency Echographic Multi Spectrometry) per la diagnosi dell'osteoporosi.</p><p>Riabilitazione delle lesioni midollari.</p><p>Wound care nelle lesioni midollari.</p><p>Metabolismo dell'osso nelle lesioni midollari.</p><p>Coordinatore e Referente Aziendale del Gruppo Operativo Buon Uso del Sangue presso MRI dal 2010 fino al Gennaio 2017. Dal 2017 Componente del Gruppo Operativo Buon Uso del Sangue.</p><p>Componente del Comitato Ospedale Senza Dolore (COSD) presso MRI.</p><p>Componente del Comitato Aziendale Lesioni da Decubito presso MRI.</p><p>Partecipazione alla stesura di Protocolli Operativi-Procedure Aziendali ed all'organizzazione ed esecuzione di Audit Clinici all'interno di MRI.</p><p>Partecipazione alla stesura del "PDTA aziendale del paziente mieloleso e cerebroleso atraumatico" all'interno di MRI, come facente parte del gruppo aziendale "Evidence Based Medicine".</p><p>Partecipazione ai percorsi di accreditamento e certificazione dell'Unità Spinale di MRI in qualità di uno dei Referenti Medici.</p>
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                 <p>Principal Investigator dello Studio Pilota sull'utilizzo del bendaggio elastico adesivo come trattamento "Add-on" per la terapia delle lesioni da pressione di grado medio-severo nella persona mielolesa, in corso presso Montecatone Rehabilitation Institute.</p><p>Partecipazione al Progetto di Ricerca Clinica Finalizzata "Studio sul valore prognostico dei marcatori biochimici nel fluido cerebrospinale in merito all'esito funzionale in pazienti affetti da lesione spinale midollare traumatica", in collaborazione con il Trauma Center dell'Ospedale Maggiore di Bologna, il CIRI Scienze della Vita dell'Università di Bologna e il Servizio Presidi Ospedalieri della Regione Emilia-Romagna​​.​</p>
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