INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome

Data e luogo di nascita
Indirizzo

contatti

Albo

RELAZIONI E DOCENZE

ESPERIENZA
LAVORATIVA

da 01/2021 ad oggi

04/2024 a 04/2024

da 09/2020 ad oggi

ZUFACCHI ROSSELLA

Iscritta all'Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna, Albo A, nr 9800

2018, Lo psicologo tra i servizi per anziani. Da Care Manager a Network Manager. SIPI.
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

2017, Balla che ti passa. Progetto di comunita rivolto a pazienti con patologie psichiatriche.
SIPCO. Universita di Napoli Federico Il, Napoli

2017, L'identita trasversale della pciologia clinica. Convegno della Laurea Magistrale in
Psicologia Clinica e di Comunita. Universita di Napoli Federico I, Napoli

2016, Il Network per I'Anziano. Progetto di comunita rivolto ai servizi per anziani. SIPCO.
Universita di Bergamo, Bergamo

2016, Portici in rete per la terza eta. Progetto di comunita rivolto ai servizi per anziani con
focus su progettazione e fundaraising. Convegno | contesti dell'intervento, Napoli

2015. Docenza. Interventi in Psicologia di Comunita. Corso di Metodologie di Psicologia di
Comunita, prof.ssa Procentese. Universita di Napoli Federico Il

2014. Docenza. Psicologia del lavoro e Psicologia clinica, punti di contatto. Corso di
Introduzione alla professione psicologica. Dott.ssa Tuccillo. Universita di Napoli Federico Il

Psicologa
Universita degli Studi di Torino
Attivita clinica presso Spazio di Ascolto del Dipartimento di Psicologia

Psicologa
Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna

Gruppo di lavoro sulla Psicologia del Lavoro: analisi del fabbisogno
formativo degli psicologi in Emilia Romagna, progettazione attivita
formative dell'Ordine degli Psicologi in Emilia Romagna

Psicologa
Montecatone Rehabilitation Institute

Progetto Benessere organizzativo: attivita di Sportello di Ascolto riservato
al personale dipendente, Formazione interna ECM sugli aspetti psicologici
della salute organizzativa e le dinamiche di gruppo, interventi di
prevenzione dei rischi psico-sociali e promozione della salute, esperto
psicologo commissioni di concorso.



da 09/2011 ad oggi

da 02/2011 a 08/2011

da 07/2010 a 01/2011

da 10/2008 a 03/2010

FORMAZIONE

01/2021 01/2025

09/2010 a 01/2012

da 04/2010 a 04/2011

04/03/2009

Psicologa
Studio di Consulenza Funzione Emozionale
1. Attivita clinica rivolta ad adulti e anziani incentrata sul sostegno per
situazioni relazionali e/o lavorative.
2. Formazione professionale e aziendale in ambito soft skills e HR
3. Consulenza manageriale: assessment e formazione

HR Specialist
Obiettivo lavoro Imola oggi Randstad

Recruiting e selezione, gestione job profiles con aziende clienti, supporto
alle attivita formative, amministrazione di filiale.

HR Specialist
Mercatone Uno spa Imola

Gestione e organizzazione della formazione interna, rendicontazione
attivita, relazioni con enti di formazione, supporto alla selezione,
amministrazione.

Tirocinio di ricerca in psicologia dinamica dei gruppi
Universita Federico Il di Napoli

Affiancamento attivita formativa di team building e team working,
docenza, attivita clinica in isi i ili

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute
Universita di Torino

Formazione quadriennale sulla prevenzione e promozione della salute nei
contesti organizzativi con particolare attenzione ai servizi pubblici,
supervisioni cliniche sul trattamento psicoterapeutico nel privato e nel
pubblico

Corso di Coaching base e avanzato
Scuola di Coaching Umanistico
Il colloquio di coaching, il metodo, applicazione nel privato e nel corporate,

il coaching per il benessere e la gestione dello stress, coaching per il
gruppo di lavoro

Master in Psicologia del Lavoro
Stogea e Universita di Firenze

Processi di selezione ed head hunting, Formazione e progettazione di
interventi, Stress lavoro-correlato (analisi e strumenti), mobbing e burn
out

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di Comunita
Universita Federico Il di Napoli
110 e lode



01/07/2003

CAPACITA'E
COMPETENZE PERSONALI

Lingua Inglese
Lingua Francese
Lingua spagnola

CAPACITA'E
COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA'
ECOMPETENZE

ORGANIZZATIVE

CAPACITA'E
COMPETENZE TECNICHE

CAPACITA'E
COMPETENZE

ARTISTICHE

PATENTE

Diploma di Liceo Classico
Quinto Orazio Flacco, Portici (NA)
90/100

Livello medio (A2/B1)
Livello avanzato (C1)
Livello base (A1/A2)

Adattabilita a contesti nuovi e multiculturali, maturata in alcune
esperienze di studio e lavoro all’estero che non sono indicate nel CV
(animazione sportiva, programma erasmus).

Comunicazione e mediazione nel lavoro di team acquisita
prevalentemente nei lavori d’ufficio e poi consolidata in attivita
associative e progetti di gruppo

Ideazione e realizzazione di progetti (struttura, organizzazione, budget,
reportistica e monitoraggio), maturata nell’esperienza di consulenza.
Gestione del lavoro di gruppo sia a livello clinico che formativo
Organizzazione dell’attivita su obiettivi misurabili e valutabili in itinere ed
ex post

Gestione dei percorsi di consulenza dirigenziale e manageriale per
I'ottimizzazione dei processi di lavoro e gli intereventi di miglioramento
sul benessere organizzativo

Competenze in gestione dell’'impresa sociale, certificate ECVET.

Autonomia nella gestione e nella conduzione di colloqui clinici, maturata
nella libera professione.

Empatia e ascolto consolidate in ogni attivita.

Capacita di supportare I'orientamento formativo e professionale sulla
base di vocazione, interessi e desideri.

Forte orientamento allo sviluppo nel cliente di abilita di consapevolezza e
gestione delle emozioni, utilizzando un metodo da me creato che si
chiama Funzione Emozionale

Informatica
Internet, posta elettronica, pacchetto office a livello ottimo

Competenze nelle tecniche espressive della danza maturate in 15 anni di
studio

B (automunita)



PUBBLICAZIONI

ULTERIORI
INFORMAZIONI

18/04/2024

Zufacchi R. (2018) Lo Psicologo tra i servizi per anziani, da Care Manager a
Network Manager. In XI Convegno Nazionale di Psicologia dell'Invecchiamento.
Educatt.

Zufacchi R. & Spigno S. (2017) Il network per I'anziano. In Frontiere di Comunita.
Complessita a confronto di Boniforti D., Albanesi C., Zatti A. (a cura). Unibo
Zufacchi R. & Spigno S. (in corso di pubblicazione), Portici in rete per la Terza eta.
In | Contesti dell’Intervento (AAVV).

Margherita G, Zufacchi R., Capretti E. (2013), Capitolo sugli approcci clinici in
Anoressie Contemporanee, dal digiuno ascetico al blog pro-Ana. Franco Angeli.
Zufacchi R. (2011) Recensione su Psicodinamica dei Gruppi di Giorgia
Margherita, Rivista di Psicologia Scolastica.

Volontaria per il progetto Nati per Leggere

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D. Lgs. 2018/101 e
del GDPR (Regolamento UE 2016/679).



