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Dichiarazione sostitutiva di certificazioni/dell’atto di notorietà 

(Artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 

Il/La sottoscritto/a Eric Delmestro   

a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla responsabilità penale cui può andare incontro in caso di 

falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto prescritto dall’art. 75 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla decadenza dai benefici 

eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 

e sotto la propria personale responsabilità: 

D I C H I A R A 

 

che tutte le informazioni contenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere. 
 

Letto, confermato e sottoscritto. 

Tolmezzo................................................, lì 10/07/2023......................... 

IL/LA DICHIARANTE 

............................................................. 

 

Nome  DELMESTRO ERIC 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  - In servizio presso l’Azienda Ospedaliera Santa Maria degli Angeli di Pordenone come Anestesista 
Rianimatore dal 2003 al 2006 

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  - In servizio presso ASU-FC Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale: Presidio Ospedaliero di 
Tolmezzo-Gemona dal 2006. 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  - Dirigente medico 1 livello. 

• Principali mansioni e responsabilità  - Anestesista Rianimatore e Terapista Antalgico. 

- Alta Specialità in Anestesia in Urologia. 

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  - In servizio da ottobre 2022 presso Montecatone Rehabilation Institute S.P.A 

 
          ISTRUZIONE 

 

• Date (da – a) 

   

- Laurea  in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Bologna conseguita in data 26 
ottobre 1999. 

- Diploma in Anestesia e Rianimazione e terapia del dolore conseguito presso l’università degli studi di 
Udine in data 29 ottobre 2003. 

- Titolare di incarico di Alta Specializzazione in anestesia Urologica. Precedente incarico di alta 
specializzazione in tecniche anestesiologiche in ortopedia e traumatologia. 

- Master teorico pratico in Ossigeno-Ozono terapia Antalgica conseguito presso il centro post-
universitario della medicina ambulatoriale Valtet di Bologna. 

- Master in Mesoterapia e Microterapia Antalgica conseguito presso il centro post-univarsitario della 
medicina ambulatoriale Valet di Bologna. 

- Master in Omotossicologia e Medicine integrate svolto a Udine. 

- Attività pluriennale nella gestione dell’Area D’Emergenza. 

-  

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 



   

  

 

- Recente esperienza nella gestione dei Pazienti Covid, nella fase acuta, rianimatoria e nella 
successiva riabilitazione ventilatoria e sistemica sub-intensiva fino alla dimissione, con particolare 
attenzione alla gestione infettivologica. 

- Recente esperienza di consulenza nei reparti di medicina e pronto soccorso per il trattamento dei 
pazienti più fragili. 

- Attività pluriennale nel campo dell’anestesia locoregionale eco guidata. 

- Attività pluriennale nella Non-Operative room anaesthesia (NORA) sia nel campo endoscopico 
(ERCP, PEG) che Neuroradiologico. 

- Attività pluriennale nel campo della broncoscopia operativa. 

- Attività pluriennale nella gestione intensivistica dei pazienti post-operati, negli esiti di traumi cranici e 
gravi cerebrolesi. 

- Attività quotidiana nel campo del trattamento del dolore cronico e acuto anche con terapie invasive. 

- Attività quotidiana nell’ambito dell’emergenza-urgenza ostetrica e nel trattamento del dolore da parto. 

- Particolare esperienza nella gestione della Day Surgery e nel trattamento del dolore post-operatorio 
a domicilio. 

- Partecipazione attiva al Progetto “Territorio e Ospedale senza Dolore” presso l’azienda Ospedaliera 
di Pordenone. 

 

         CORSIE CONGRESSI FREQUENTATI 

- Continua e pluriennale partecipazione agli aggiornamenti professionali sia nel campo rianimatorio che 
antalgico. 

- Partecipazione a diversi corsi di BLS,  BLSD, ALS, ATLS e ITLS  dal 1999 al 2021 

- Partecipazione al convegno “Ospedale senza dolore” tenutosi a Pordenone dall’anno 2004 al 2010 

- Corso sulle emergenze trasfusionali, Udine 2011 

- Partecipazione all’’Aggiornamento teorico e clinico in anestesia e rianimazione” tenutosi a Pordenone 
nell’anno 2004, 2005, 2006 

- Partecipazione al corso: “Medicina Perioperatoria del paziente sottoposto a chirurgia toracica”, tenuto 
a Pordenone nel 2005 

- Partecipazione al “Corso teorico pratico di broncoscopia” tenutosi a Pordenone, anno 2006 

- Partecipazione al corso: Medicina perioperatoria in chirurgia otorino, maxillo facciale ed 
odontostomatologica tenuto a Pordenone 

- Partecipazione al congresso STAT; Selected Topics in Anestesia e Terapia intensiva Dall’anno 2003 
al 2011 

- Partecipazione al corso di formazione; Anestesia loco regionale arti superiori tenuto a Como, anno 
2007 

- Partecipazione al corso di formazione: Anestesia ed analgesia regionale continua tenuto dal Prof. 
Borghi, anno 2008 

- Partecipazione al’11 Congresso internazionale di medicina e chirurgia estetica tenutosi a Bologna, 
anno 2008 

- Partecipazione al corso:” Vie aeree difficili” tenuto a Pordenone, anno 2008 

- Partecipazione al corso pratico di broncoscopia operativa tenuto presso il reparto di Pneumologia del 
Presidio Ospedaliero di Udine a Udine. 

- Partecipazione al corso sulla gestione del paziente in anticoagulazione/aggregazione, candidato ad 
intervento chirurgico, anno 2010. 

- Partecipazione al Congresso: Territorio e Ospedale senza dolore, Pordenone 2010-2013. 

- Partecipazione al 12, 13, 14, 17, 19 congresso Medicina interna Alto Friuli. 

- Partecipazione all’evento formativo; principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attività 
sanitarie: anno 2015. 

- Partecipazione al congresso: Ginocchio e sport; L’approccio multidisciplinare nelle lesioni traumatiche. 
Anno 2016. 

- Partecipazione al Seminario Internazionale; Day Surgery e riorganizzazione attività chirurgiche: anno 
2016. 

- Corso di formazione; Alla ricerca della qualità degli studi clinici; anno 201 

- Corso di formazione. La vaccinazione nel paziente fragile. Anno 2019. 

- Corso di radioprotezione del lavoratore nelle attività sanitarie. 

- Corso di protezione dei dati personali. 

- Corso di prevenzione della corruzione nella PA. 

 

 

PUBBLICAZIONI 

- Sufentanil i.v continuos infusion for postoperative pain control (16 Anaestehesia Symposiu Alpe Adria, 
anno 2003 Maribor 

- Cerebral Venous Trombosis: A case report (16 Anaestehesia Symposiu Alpe Adria, anno 2003 Maribor 

- Cardiopatia dilatativa in paziente sottoposto a trapianto ortotopico di fegato e infusione di 
Levosimendan (57 congresso Siarti Roma, anno 2003). Abstrad premiato con il premio  

- Perioperative managment of 195 consecutive bariatric patients (Europian Journal of Anesthesiology 
25: 165-176) 

 



   

  

 

- Anaesthetic Management of Morbidly Obese and Super-Morbidly Obese patient Undergoing Bariatric 
Operations: Hospital Course and Outcomes: (Obesity Surgery 16. 1573-1569) 

- Perceived Relational Empathy and Relience in people with Spinal cored Injury at the end of acurencare:  
Healthcare. 

 

 

 

 

PRIMA LINGUA  

 

 

 

 

 

ITALIANO 

 

     

 

  ALTRE LINGUE            INGLESE, TEDESCO 

• Capacità di lettura  INGLESE BUONO. 

• Capacità di scrittura  INGLESE BUONO. 

• Capacità di espressione orale  INGLESE BUONO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

CAPACITÀ AL  LAVORO IN EQUIPE, SVILUPPO  DELLE CAPACITÀ  COMUNICATIVE ACQUISITE NELL’AMBIENTE LAVORATIVO 

E TRAMITE PARTECIPAZIONI A CORSI DI PREPARAZIONE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

COLLABORAZIONE  ALLE MANSIONI DI COORDINAMENTO E ORGANIZZAZIONE DEL REPARTO IN CUI PRESTO SERVIZIO; 
FUNZIONI DI TUTORAGGIO AGLI SPECIALIZZANDI ASSEGNATI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  

TECNOLOGIE INFORMATICHE: COMPUTER CON PIATTAFORMA WINDOWS O MACOS, PROGRAMMI DI INTERNET BROWSING, 
DI E-MAILING, DI VIDEOSCRITTURA, DI VIDEOPRESENTAZIONE(POWERPOINT, KEYNOTE) E  UTILIZZO DEI FOGLI DI CALCOLO 

ELETTRONICI. TECNOLOGIE MEDICHE: MONITORAGGIO EMODINAMICO INVASIVO NEL PAZIENTE CRITICO MEDIANTE 

METODICHE PRESSUMETRICHE (CATETERISMO ARTERIOSO POLMONARE), VOLUMETRICHE (EV 1000 VIGLILEO,) E NON 

INVASIVE (ECO CARDIO TORACICO CARDIACO). 

 

 

   

   

                                      PATENTE O PATENTI  PATENTE CAT. B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  ISCITTO ALL’ALBO PROFESSIONALE Dei Medici Chirurghi di Udine 

 

ALLEGATI   

Il sottoscritto Eric Dott. Delmestro, sotto la propria responsabilità, consapevole delle sanzioni penali in caso di dichiarazioni mendaci richiamate dall’art.76 del 
D.P.R. 445/2000, dichiara, ai sensi degli artt.46 e 47 del D.P.R. 445/2000, che quanto indicato nel presente curriculum corrisponde a verità. 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 
 
Bologna, li 23 luglio 2024                                                                                              Eric Delmestro 
 

 
 

 
 


